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САРСУХАН 

«Љамъияти инсонї ќасд намегирад, он ша-
фќат, тарањњум, тањаммул ва хушмуоми-
лагиро изњор менамояд. Чунин љамъият дар 
худ бо эътирофи мављудияти собиќ љино-
яткорон – «будан» (ту низ инсонї, дар 
пањлўи мо зиндагї кун) мањдуд намешавад, 
балки њуќуќњои онњоро – «доштан» (ту 
њам чунин инсонї, дар шафати мо зинда-
гонї кун) эътироф менамояд.1 

Дастурамали «Хизматрасонии иљти-
мої  ва имтиёзњо барои шахсоне, ки пас аз 
љазо озод гаштаанд дар Љумњурии Тољики-
стон» барои шахсоне, ки пас аз љазо озод 
гаштаанд ва дигар маќомоту ташкилотњои 
манфиатдор пешбинї гардидааст.   

Дастурамал аз шаш фасл иборат 
буда, дар он масъалањои тандурустї, расо-
нидани хизматњои иљтимої, таъминоти 
нафаќа, ба роњ мондани фаъолияти соњиб-
корї ва ќарзгирї тариќи байъи љоиз 

1 Матскевич Ирина, эксперти миллї, рўнамоии «Азна-
виљтимоишавї њамчун раванди асосии иљтимої –ра-
вонии давраи ислоњї», с. 2017. 
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(ипотекї) барои манзил ворид карда 
шудаанд.  

Дар охири дастурамал Шумо зами-
мањо, ки дар онњо мазмуни намунањои 
њуљљатњо барои мурољиат ба ин ва ё он маќо-
моти давлатї, барои мисол, намунаи ариза 
барои дастрас намудани роњхат љињати ги-
рифтани табобати санаторию курортї, 
намунаи наќшаи тиљоратї љињати ги-
рифтани грант барои фаъолияти соњибкорї 
ва дигар њуљљатњоро дарёб менамоед. 

Умед бар он менамоем, ки Дастура-
мали мазкур барои Шумо манфиатовар 
буда, раванди истифода аз хизматрасонињои 
иљтимої ва дигар намуди хизматрасонињоро 
ба Шумо осон менамояд. 

8 



I. ТАНДУРУСТЇ 

1.1 Ќонунгузорї 
Дар моњи майи соли 2016 Кодекси 

тандурустии Љумњурии Тољикистон ќабул 
гардид, ки пас аз њукми ќонунї гирифтани 
он 16 Ќонуни миллии Љумњурии Тољики-
стон, ки ќаблан муносибатњои њуќуќии 
алоќаманд бо саломатии ањолиро ба танзим 
медароварданд, ќувваи худро гум намуданд. 
Масалан, ќонунњои Љумњурии Тољикистон 
«Дар бораи мубориза бо вируси норасоии 
масунияти одам», «Дар бораи кўмаки нарко-
логї», «Дар бораи њифзи ањолї аз сил» ва як 
ќатор ќонунњои дигар. 

Меъёрњое, ки ќаблан ќонунњои маз-
курро ба танзим медароварданд, ба Кодекси 
тандурустии Љумњурии Тољикистон ворид 
карда шуданд. 

1.2 Шахсони бо ВНМО зиндагикунанда 
(ОбоВНМОЗ) 

 
Ќонунгузории Љумњурии Тољикистон 
табъиз ва мањдудияти њуќуќњои шахсони 
бо ВНМО зиндагикунандаро манъ намуда-
аст.  
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Мањдудияти њуќуќ ва озодињои шахсони 
гирифтори ВНМО/АНМБ танњо бо 
маќсади таъмини њуќуќ ва озодињои шах-
сони дигар  мумкин аст, њаќќонї бошад.2 

 
Дар ќонунгузории Љумњурии 

Тољикистон мањбусон дар баробари 
гурўњњои дигари ањолї ба гурўњи осебпа-
зири бештар ба таваккали дучор шудан ба 
беморињои сил ва вируси норасоии масуни-
яти одам мансуб шудаанд.3 

Мањбусон ва боздоштшудагон ба гу-
заштан аз санљиши ройгони махфї барои ви-
руси норасоии масунияти одам ва ба машва-
рат дар асоси розигї ба маълумот ва њамчу-
нин, барои маълумот дар бораи вазъи сало-
матї њуќуќ доранд. Маълумот дар бораи 
вазъи саломатї бояд дар љузвдонњое ни-
гоњдорї карда шаванд, ки танњо барои њай-
ати тиббї дастрас ва танњо бо розигии 
мањбусон ё њангоми зарурати таъмини беха-
тарии дигар мањбусон ва њайати мањбасхона 
ифшо карда мешаванд. Табъизи мањбусони 

2 Моддаи 165 Кодекси тандурустии  (КТ) ЉТ 
3 Моддаи 1 КТ ЉТ 
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дорои вируси норасоии масунияти одам 
манъ аст.4 

Агар одам ба ВНМО ё бемории сил 
то бинои љойњои мањрумият аз озодї, ё ин ки 
дар љойњои мањрумият аз озодї гирифтор 
шуда бошад, он ваќт пас аз озод шудан ба ў 
хизматрасонињои иљтимої ва тиббии 
алоќаманд бо ин беморињо расонидан зарур 
аст. 

Муоина ва табобат 
Шахсони бемори беморињои сил, 

ВНМО/АНМБ, олоти таносул ва дигар бе-
морињои хатарнок вазифадоранд, ки тибќи 
талаби ташкилотњои тиббї аз муоинаи 
тиббї ва табобат гузаранд. Дар њолати сар-
кашї намудан аз муоинаи тиббї ва табобат, 
онњо ба ташхис ва табобати маљбўрї дучор 
мешаванд.5 

Ташхиси тиббї бо истиснои баъзе њо-
латњо ихтиёрї ва махфї гузаронида меша-
вад. 

Ба ташхиси тиббии њатмї донорони 
хун, моеъоти биологї, аъзо ва бофтањо до-
хил мешаванд. Дар њолати рад намудан, ин 

4 Моддаи 166 КТ ЉТ 
5 Моддаи 53 КТ ЉТ 
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шахсон наметавонанд донорони хун, 
моеъоти биологї, аъзо ва бофтањо бошанд. 

 Ба ташхиси тиббии њатмии махфї 
вобаста ба мубтало шудан ба вируси но-
расоии масунияти одам аз рўи нишон-
дињандањои эпидемиологї шахсони алоњида 
дохил мешаванд.6 

Њамин тариќ, аз рўи нишон-
дињандањои эпидемиологї (бе розигї) шах-
соне дучор мешаванд, ки бо пањнкунанда-
гони ВНМО ва беморони АНМБ муноси-
батњои зерин доранд: шарикї дар алоќаи 
љинсї, шарикон вобаста ба истеъмоли 
якљояи маводи мухаддири муолиљавї, воли-
дайни мубталошуда бо ВНМО – и кўдакон. 
Њамчунин, ба нишондињандањои эпидемио-
логї ављ гирифтани сироятшавии дохилита-
бобатгоњи ба ВНМО ва шахсоне, ки дар 
ваќти ављгирии сироятшавї дар беморхона 
љойгир шуда, муоинаи тиббиро бо лавози-
моте, ки мумкин аст аз ВНМО сироят ёфта 
бошад (хунгузаронї, тазриќ, љарроњї ва 
м.и.), мегиранд ва инчунин барои муоина 
намудан аз ВНМО мегузаранд, мансуб мебо-
шад. 

6 Моддаи 161 КТ ЉТ 
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Маълумоти натиљањо оид ба 
мављудияти сироятёбї ба ВНМО бояд шах-
сан пешнињод карда шавад. Тавассути теле-
фон рољеъ ба ташхис хабар додан манъ аст. 

 
Ќонунгузории Тољикистон барои саркашї 
намудан аз муоинаи њатмии тиббї ва та-
бобати табобатгоњї аз сирояти ВНМО 
ва дигар беморињои сироятиро аз 500 то 
1000 сомонї љаримаи маъмурї пешбинї 
кардааст. 7 

 
Маълумоти дастрасгардида дар бо-

раи сироятёбї ба ВНМО махфї мебошад 
(сирри табибї). Чунин намуди маълумот 
тибќи дархости маќомоти тандурустї дар 
асоси ќарори суд ё вобаста ба дархости 
маќомоти тафтишотї, агар он ба манфиати 
њифзи саломатии ањолї ва бо маќсади пањн 
нагаштани беморињои сироятї бошад, пеш-
нињод карда мешавад. Истифодаи ин намуди 
маълумотњо бо маќсади таъќиби маъмурї – 
љиноии шахсон ба истиснои њолатњои 

7 Моддаи 119 Кодекси ЉТ дар бораи њуќуќвайронку-
нии маъмурї 
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муќаррарнамудаи ќонунгузории Љумњурии 
Тољикистон манъ аст.8 

Њуќуќњои шахсони мубталои вируси норасоии 
масунияти одам ва аломоти пайдошудаи но-
расогии масунияти бадан9: 

• муносибати инсондўстонаи љамъият, 
бо истиснои паст задани шаъну ша-
рафи инсонї; 

• талаби махфї њифз намудани маълу-
мот дар бораи вазъи саломатии худ, 
агар шароит ва хусусиятњои хоси њаёт 
ва мењнати онњо барои сироят 
наёфтани шахсони дигар ба вируси 
норасоии масунияти одам тањдид 
намояд; 

• љуброни зарари моддї ва маънавии 
алоќаманд бо ошкор намудани 
маълумот дар бораи далели сироятё-
бии ин шахсон ба вируси норасоии 
масунияти одам; 

• фаъолияти касбї аз рўи касби инти-
хобкардашуда, ба истиснои кор аз 
рўи тахассусњо ва мансабњое, ки 

8 Моддаи 162 КТ ЉТ 
9 Моддаи 163 КТ ЉТ 
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тибќи номгўи махсус муќаррар карда 
шудааст; 

• дастрасии ройгон ба њама намудњои 
кўмакњои тиббии тахассусї ва махсу-
сгардонидашуда, аз љумла, доруворї 
дар ташкилотњои давлатии танду-
рустї; 

• њифз аз табъиз, аз он љумла њангоми 
дастрасї ба табобат; 

• иштироки фаъолона бо маќсади муа-
йян намудани табобат, аз љумла ваќт 
ва усули табобат ва њамчунин ќатъ 
намудани он; 

• бо маќсади минбаъд паст намудани 
сатњи таваккали сироятёбї ба вируси 
норасоии масунияти одам, ги-
рифтани кўдакон аз волидайн ё намо-
яндаи ќонунии аз модарони сироя-
тёфтаи ВНМО таваллудшуда, иваз-
кунандаи шири сина аз ваќти тавал-
луд то ваќти муќаррар гардидани 
ташхиси нињоии онњо оид ба мављуд 
будани вируси норасоии масунияти 
одам. 

• анљом додани њама намуди амалњои 
ошкоро бо маќсади барангехтани 
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њисси бадбинї ва пањн намудани му-
носибатњои бадбинона ба шахсон ё 
гурўњњои ањолї дар асоси далел ё 
фарзияњои барандаи ВНМО манъ 
аст.10 

 
• Донистан муњим аст, ки ба кўдакони 

синну солашон то 16 – солаи сироя-
тёфтаи ВНМО ё беморони бемории 
АНМБ кўмакпулии њармоњаи давлатї 
дар њаљми њафткаратаи нишон-
дињандањо барои њисобњо таъин карда 
мешавад.11  Дар соли 2017 кўмакпулї дар 
як моњ 350 сомониро ташкил медињад.12 

• Дар ќабул ба ташкилотњои танду-
рустї ва расонидани кўмаки таъљилї ба 
шахсони сироятёфтаи ВНМО ё бемо-
рони бемории АНМБ роњ дода намеша-
вад. 

10 Моддаи 165 КТ ЉТ 
11Ќарори Њукумати ЉТ аз 3 майи соли 2010, №232 
«Дар бораи тасдиќи Тартиби таъин ва пардохти 
кўмакпулињои давлатї ба кўдакони синну солашон то 
16 – солаи сироятёфтаи вируси масунияти одам ё ало-
моти бемории пайдошудаи норасоии масуният» (дар 
тањрири ќарори Њукумати Љумњурии Тољикистон 
аз 03.06 соли 2013, № 262, 04.10 соли 2013, № 459.  
12 Ќисми 4 моддаи 168 КТ ЉТ 
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• Озод кардан аз кор, рад намудан њан-
гоми ќабул ба кор ба шахсони сироя-
тёфтаи ВНМО (ба ѓайр аз корњои дар 
рўйхати махсус, ки дар поён оварда 
мешавад) ва њамчунин мањдуд кардани 
дигар намуди њуќуќњо ва манфиатњои 
ќонунии одамони бо ВНМО зиндаги-
кунанда иљозат дода намешавад. 

• Мањдудият дар њуќуќњо ба манзил ва 
дигар намуди њуќуќњо ва манфиатњои 
њуќуќии аъзоёни оилаи одамони бо 
ВНМО зиндагикунанда манъ мебошад. 

 
Вазоратњо, идорањо, корхонањо, муа-

ссисањо ва ташкилотњо новобаста аз шакли 
ташкилию њуќуќиашон, ки тибќи тартиби 
муќарраргардида дар њудуди Љумњурии 
Тољикистон ба ќайд гирифта шудаанд, њан-
гоми ќабул ба кор аз кормандон ва шањрван-
дон пешнињоди хулосаи тиббиро (сертифи-
кат) дар бораи ташхис барои ифшои ВНМО 
талаб намоянд, агар чунин талабот дар Ќо-
идањо пешнињод нагардида бошад.13 

13 Банди 30 Тартиби муоинаи тиббї бо маќсади муа-
йян намудани сироятёбї аз вируси масунияти одам, ки 
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Дар зер Номгўйи касбу ихтисосњо, ки аз 
муоинаи њатмии  тиббї аз ВНМО њан-
гоми дохил шудан ба кор гузаштанашон 

њатмист, оварда мешавад. 
 

Бо маќсади ошкор намудани сиро-
ятшавї аз ВНМО тартиби муоинаи тиббї, 
баќайдгирї, муоинаи тиббии шахсони 
мубталои масунияти ВНМО ва назорати 
профилактикї аз болои онњо тибќи 
Номгўйи касбу ихтисосњо, ки аз муоинаи 
њатмии  тиббї аз ВНМО њангоми дохил 
шудан ба кор ва њангоми гузаронидани 
муоинаи тиббї њатмист, муќаррар гар-
дидааст: 

1. Пизишкони њайати миёна ва 
хурди тиббии марказњо оид ба профилак-
тика ва мубориза бо АНМБ, муассисањои 
тандурустї, шуъбањо ва љузъњои сохтории 
махсусгардонидашуда, ки бевосита ба 
муоина, ташхис, табобат, хизматрасонї 
ба шахсони мубталои ВНМО ва њамчунин 
гузаронидани экпертизаи судї – тиббї  ва 

бо ќарори Њукумати Љумњурии Тољикистон аз 1 ап-
рели соли 2008, №171 тасдиќ шудааст (дар тањрири 
ќарори Њукумати ЉТ аз 06.08 соли 2014, №528) 
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дигар намуди корњо бо шахсони мубтало-
шудаи вируси норасоии масунияти одам, 
ки бо онњо алоќаи бевосита доранд. 

2. Пизишкони њайати миёна ва 
хурди тиббии озмоишгоњњо, ки муоинаи 
ањолиро барои ВНМО, тањќиќи хун ва ма-
солењи биологии дастрасшуда аз шахсони 
мубталои вируси норасоии масунияти 
одам ба роњ мемонанд. 
3. Кормандони тиббие, ки дар муас-
сисањои табобатї – профилактикї кор ме-
кунанд ва бевосита бо хун алоќамандї до-
ранд: 
• Љарроњони љарроњикунандаи тамоми 

тахассусњо, хоњарони шафќати тиб-
бии љарроњии утоќњои муолиљавї, 
њайати хурди тиббї; 

• акушер - момодоя, акушерњо; 
• њайатњои шуъбањои дандонпизишкї, 

хун, гурдањои сунъї, муассисањои ха-
дамоти хун, озмоишгоњњои табобатї 
– ташхисї ва биокимиёвї. 

4. Мутахассис оид ба татуаж (кашидани 
суратњо дар љисм). 
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Бояд донист: агар шахси мубталои 
ВНМО ба коре, ки ба номгўи овардашуда 
алоќамандї надошта бошад, таъин шавад, 
он ваќт корфармо њуќуќ надорад аз ў хуло-
саро дар хусуси мављуд будан/ набудани си-
роят аз ВНМО талаб намояд. 

Ифшо ва махфият 
Назорати тиббї аз болои мубталоёни 

ВНМО ва беморони АНМБ аз љониби мар-
кази профилактикї ва мубориза бо 
ВНМО/АНМБ ва ташкилотњои табобатї – 
профилактикии љои истиќомат на камтар аз 
1 маротиба дар 6 моњ гузаронида мешавад.14 

Баќайдгирї, ќайд кардан ва назорати 
тиббї аз болои шахсони дорои натиљањои 
мусбии таљзияи ВНМО бояд бо риояи прин-
сипњои махфият ва эњтиром ба њуќуќ ва озо-
дињои инсон тибќи ќонунњо ва шартномањои 
байналмилалии муќарраргардида дар 
Љумњурии Тољикистон ба роњ монда ша-
ванд. 

14 Банди 35 – и Ќоидањои мазкур   
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Кормандони тиббї вазифадоранд 
этикаи касбии корманди тиббии Љумњурии 
Тољикистонро риоя намоянд. Њангоми гуза-
ронидани муоинаи тиббї њама гуна намуди 
маљбўрнамої барои муќаррар намудани 
ВНМО, гузаронидани он бе розигии шахси 
муоинашаванда (ба истиснои муоинаи 
маљбўрї вобаста ба нишондињандањои эпи-
демиологии дар боло овардашуда) ё бо исти-
фодаи усулњои љисмонї, равонї ва фишори 
маънавї баробар ба њамчун бо истифода аз 
вазъи вобастагии шахси муоинашаванда 
манъ мебошад. 

Маълумот дар бораи далелњои 
натиљаи муоинаи тиббї барои ошкор наму-
дани вируси норасоии масуният ва дигар 
намуди маълумотњое, ки њангоми муоинаи 
тиббї гирифта мешаванд, сирри тиббиро 
ташкил медињанд. 

Ифшои маълумоти ташкилдодаи 
сирри тиббии шахсоне, ки онњо њангоми 
омўзиш, ба роњ мондани вазифањои касбї, 
хизматї ва монанди инњо маълум мешаванд, 
роњ дода намешавад. Додани маълумоти до-
рои сирри тиббї ба дигар шањрвандон ва 
шахсони мансабдор, танњо бо розигии хат-
тии шањрванд ё намояндаи ќонунии ў роњ 
дода мешавад. 
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Њар як муоинаи тиббї, ки барои 
ошкор намудани вируси норасоии масуни-
яти одам новобаста аз шаклњои он гузаро-
нида мешавад, њатман бояд аз машварати 
равонию иљтимоии то санљишї (тестї) ва 
баъдисанљишї (баъдитестї) роњнамої карда 
шавад. 

Шахсоне, ки маълумоти сирри тиббии 
ташкилшударо њангоми омўзиш, истифодаи 
вазифањои касбї, хизматї ва дигар наму-
дани уњдадорињо ифшо мекунанд, мувофиќи 
ќонунгузории Љумњурии Тољикистон ба 
љавобгарии љиноятї кашида мешаванд.   

Ќонунгузории Тољикистон барои 
ифшо намудани маълумоти тиббї, 
доруворї ва дигари кормандон бе зарурати 
касбї ё хизматї дар бораи беморї ё 
натиљањои муоинаи тиббии мизољон 
љазоро дар намуди љарима аз дусад то 
панљсад нишондињанда барои њисобњо (аз 
10000 то 25000 сомонї) ё мањрум сохтани 
њуќуќ барои ишѓоли вазифањои муайян ё 
барои машѓул шудан ба фаъолияти 
алоњида ба муњлати то ду сол пешбинї ме-
намояд. 

Агар маълумот дар бораи мављуд бу-
дани шахсони дорои ВНМО ифшо шуда 
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бошад, он ваќт ќонун мањрум сохтан аз озо-
диро ба муњлати ду сол бо мањрум намудани 
њуќуќи ишѓоли вазифањои муайян ё ба 
фаъолияти муайян машѓул шудан ба њамин 
муњлатро пешбинї намудааст. 

Агар ифшои маълумот дар бораи бе-
мории одам оќибатњои дар худ вазнинро до-
шта бошад, он ваќт љазо дар намуди мањрум 
сохтан аз озодї ба муњлати аз ду то панљ сол 
бо мањрум сохтан аз њуќуќи ишѓоли вази-
фањои муайян ё ба фаъолияти муайян 
машѓул шуданро ба њамин муњлат пешбинї 
менамояд.15 

Бояд донист, ки дар Тољикистон чунин ма-
фњуме ба монанди сирри тиббї мављуд аст. 
Ифшои сирри тиббї, масалан, дар бораи 
дар одам мављуд будани ким – кадом як 
намуди беморї, аз љумла ВНМО/АНМБ аз 
љониби кормандони тиббї метавонад боиси 
ба љавобгарии љиноятї – аз љарима то аз 
озодї мањрум гардидани кормандони тиббї 
гардад. 

 
 
 

15 Моддаи 145 Кодекси љиноятии Љумњурии Тољики-
стон 
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Љавобгарии маъмурї. 
Бо вуљуди ин, бояд донист, шахсе, ки дар 
бораи  дар вай мављуд будани вируси но-
расоии масунияти одамро медонад, дидаву 
дониста ошкоро мубтало намудани ха-
тари сироят, ё худ сироят кардани дигар 
шахсон манъ аст, бинобар ин16, шахсе, ки 
дар бораи дар онњо мављуд будани сирояти 
ВНМО ё дигар беморињои олоти тано-
сулро медонад,  набояд, ки дигар одамонро 
бо сирояти хатарнок мубтало кунад. Чу-
нин хулќи бад дар пай аз љаримаи маъмурї 
то љазои љиноятї дар намуди мањрум наму-
дан аз озодиро дорад. 

 
Пинњон нигоњ доштани шахсе, ки 

мубталои инфексияи ВНМО, беморињои ин-
фексионї, сарчашмаи зањролудшавї ва њам-
чунин шахсоне, ки бо ин шахс алоќа дошта, 
бо ин намуди беморињо хатари сироятку-
ниро ба вуљуд меоранд, барои онњо љаримаи 
маъмурї дар њаљми аз дањ то бист нишон-
дињанда барои њисобњо (аз 500 то 1000 со-
монї17) пешбинї гардидааст.17 

16Моддаи 164 КТ ЉТ  
17Моддаи 120 Кодекса РТ об административных пра-
вонарушениях  
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Љавобгарии љиноятї 
Ошкоро дигар шахсро тањти хатари 

сирояти ВНМО гузоштан бо мањдуд наму-
дани озодї ба муњлати то се сол ё аз озодї 
мањрум сохтан ба муњлати то ду сол љазо 
дода мешавад. 

Сироят намудани дигар шахс бо ви-
руси норасоии масунияти одам, дар бораи 
мављуд будани дар вай ин намуди бемориро 
донистан бо мањрум кардан аз озодї ба 
муњлати аз ду то панљ сол љазо пешбинї гар-
дидааст. 

Сироят намудани дигар шахс бо 
ВНМО аз тарафи шахсе, ки дар бораи дар 
вай мављуд будани ин бемориро медонад ва 
нисбат ба ду ё шахсони бештар ё дидаву до-
ниста нисбат ба шахсони ноболиѓ ба амал 
меорад, мањрум намудан аз озодї ба 
муњлати аз панљ то дањ сол пешбинї гар-
дидааст.18 

Љазои љиноятї на танњо сироят наму-
дани дигар шахсонро бо инфексияи ВНМО, 
балки барќасдона сироят намудани шахсони 
дигар ба бемории узвњои таносулро низ 
пешбинї кардааст. Чунин намуди љиноят бо 
љазои љаримавї дар њаљми аз дусад то 

18 Моддаи 125 Кодекси љиноятии ЉТ  
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панљсад нишондињанда барои њисобњо (аз 
10000 то 25000 сомонї) ё корњои ислоњи 
мењнатї ба муњлати аз як сол то ду сол ё ба 
муњлати то шаш моњ ба њабс гирифтан љазо 
дода мешавад.  

Агар чунин сирояткунии барќасдо-
наи дигар шахсони дорои бемории узвњои 
таносул нисбат ба ду ё шахсони бештар ё ди-
даву дониста нисбат ба ноболиѓон содир 
шуда бошад, чунин амалњо бо љаримаи 
љиноятї дар њаљми аз панљсад то њафтсад ни-
шондињанда барои њисобњо (аз 25000 то 
35000 сомонї), ё худ мањрум намудан аз 
озодї ба муњлати то ду сол љазо пешбинї 
гардидааст.19 

1.3 Сил  
Расонидани кўмаки зидди бемории сил 

Дар Кодекси нави тандурустии 
Љумњурии Тољикистон фасли алоњида (23) ва 
њамчунин оид ба њифзи ањолї аз бемории 
сил људо гардидааст. 

Расонидани кўмаки зидди бемории 
сил аз љониби давлат кафолат дода шуда-
аст…  

19 Моддаи 126 КЉ ЉТ  
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Чунин намуди кўмак ба шањрвандон 
ройгон таќсим карда мешавад, агар онњо их-
тиёран барои гирифтани кўмак мурољиат 
намуда бошанд, ё кўмак бо розигии онњо ра-
сонида мешавад. 

Кўмаки зидди бемории сил ба нобо-
лиѓон, аз он љумла ба шањрвандоне, ки 
тибќи ќонунгузории Љумњурии Тољикистон 
ношоям њисобида мешаванд, бо розигии 
намояндаи ќонунии онњо расонида меша-
вад. 

Шахсоне, ки дар алоќамандї бо бе-
морони бемории сил ё мубталоёни ВНМО 
мебошанд ва дигар шахсоне, ки ба гурўњњои 
таваккал мансубанд, бояд аз муоинаи тиббї 
барои бемории сил гузаранд.   
 

Бояд донист, ки кўмаки зидди бемории сил 
ройгон расонида мешавад. 

 
Бо маќсади ошкор намудани бемо-

рии сил муоинањои давравии профилакти-
кии тиббии шањрвандоне, ки ба гурўњњои та-
ваккал мансубанд, гузаронида мешавад20(ки 

20 Моддаи 152 КТ ЉТ 
27 

                                                             



ба онњо аз он љумла, мањбусон ва мутобиќан 
собиќ мањбусон дохил мешаванд). 

Ташкилотњои зидди беморињои сил 
вазифадоранд, ки дар бораи њолатњои 
ошкор гардидани беморони аз инфексия си-
роятёфта ба марказњои давлатии санитарї – 
эпидемиологии минтаќањои худ маълумот 
пешнињод намоянд.21 

Аз болои беморони бемории сил но-
вобаста аз розигии чунин беморон ё намо-
яндагони ќонунии онњо назорати диспан-
серї бурда мешавад.   

Ќарор дар бораи зарурати назорати 
диспансерї ё ќатъи он аз љониби комиссияи 
тиббї, ки аз тарафи роњбари муассисаи тан-
дурустї ќабул карда шуда, дар њуљљатњои 
тиббї ба расмият дароварда мешавад, дар 
ин хусус дар шакли хаттї ба шахси ба назо-
рати диспансерї равонамегардида хабардор 
карда мешавад.22 
  

21 Моддаи 155 КТ ЉТ 
22 Моддаи 153 КТ ЉТ 
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Њуќуќњои шахсони бемории сил 23: 
 
Шахсони бемории сил ё дар 

алоќамандї бо он, ки тањти назорати дис-
пансерї ќарор доранд, њангоми ба онњо ра-
сонидани кўмаки зидди бемории сил њуќуќ 
доранд: 

 
• дар муносибатњои эњтиромона ва ин-

сондўстонаи кормандони тиб ва дигар 
кормандоне, ки дар расонидани кўмаки 
зидди бемории сил иштирок менамоянд; 

• дар гирифтани маълумот оид ба њуќуќ 
ва уњдадорињои беморони бемории сил 
ва шахсоне, ки дар алоќамандї бо бемо-
рии сил тањти назорати диспансерї 
ќарор доранд ва њамчунин дар бораи хи-
слати беморї ва усулњои истифодаша-
вандаи табобат дар шаклњои барои онњо 
дастрас; 

• дар интихоби пизишк ва табобатгоњ ба-
рои табобат новобаста аз љои истиќо-
мати бемор; 

• дар бораи мањфуз нигоњ доштани сирри 
тиббї; 

23 Моддаи 153 КТ ЉТ 
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• дар бораи ташхис ва табобат дар муас-
сисањои зидди беморињои сил дар шаро-
итњои ба талаботи санитарию бењдоштї 
љавобгўй; 

• дар табобати санаторї – осоишгоњї му-
тобиќ ба нишондињандањои тиббї; 

• дар табобат дар муассисањои тиббии 
зидди бемории сил дар љараёни муњлати 
барои муоина ва гузаштани табобат за-
рурбуда. 

Шахсони барои муоина ё табобат дар 
муассисањои тиббии зидди бемории сил би-
старигардида њуќуќ доранд: 
• аз роњбари муассисањои тиббї дар бо-

раи табобат ва муоинаи беморшавї аз 
бемории силро дастрас намояд; 

• азхудкунии маълумотро мутобиќ бо 
барномањои умумии њатмии таълимии 
маълумоти миёнаи умумї давом дињад; 

• дар алоњидагї бо адвокатњо, равонши-
носон ва ањли дин мулоќот намояд; 

• маросимњои диниро, агар чунин маро-
симњо ба вазъи саломатии мизољ 
таъсири манфї наросананд, иљро 
намояд. 

Шахсони бемори бемории сил ё дар 
алоќамандї бо ин беморї, ки тањти назорати 

30 



диспансерї ќарор доранд, аз љумла дигар 
намуди њуќуќњоро, ки дар санадњои меъёрии 
њуќуќии Љумњурии Тољикистон пешбинї гар-
дидааст, доранд. 
Уњдадорињои шахсони бемори бемории сил24: 

 
Шахсони бемори бемории сил ё тањти 

назорати диспансерї ќарордошта уњдадо-
ранд: 
• рељаи табобатї – солимгардонї ва чора-

бинињои ташхисиро, ки аз љониби кор-
мандони тиббї муайян карда шудааст, 
риоя намоянд; 

• ќоидањои тартиботи дохилии муас-
сисањои тиббии зидди беморињои силро 
дар ваќти дар чунин муассисањо будана-
шон риоя намоянд; 

• ќоидањои санитарї – гигиении барои бе-
морони силро дар љойњои љамъиятї 
иљро намоянд. 

24 Моддаи 157 КТ ЉТ 
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Кўмаки иљтимої ба беморони бемории сил ва/ 
ё дар алоќамандї бо он, ки дар тањти назо-
рати диспансерї ќарор доранд25: 
• Ба беморони намуди фаъоли бемории 

сил, бекорон аз рўзи муќаррар гар-
дидани ташхисашон ба муњлати як сол 
маъюбї муќаррар карда мешавад. 

• Ба шањрвандони бемори бемории сил, 
ки муваќкатан коршоямиашонро аз 
даст додаанд, љои корашон (вазифаа-
шон) ба муњлати муќаррарнамудаи 
ќонунгузории Љумњурии Тољикистон 
нигоњ дошта мешавад. 

• Дар ваќти аз кор (вазифа) озод намудан 
дар алоќамандї бо бемории сил ва бе-
морони бемории сил дар асоси суѓуртаи 
иљтимоии давлатї кўмакпулї дода ме-
шавад. 

• Шахсони бемори бемории сил ё тањти 
назорати диспансерї ќарордошта бо во-
ситањои доруворї барои ташхис ва та-
бобати ройгон таъмин карда мешаванд. 

• Шахсони бемори бемории сил, ки барои 
табобат дар табобатгоњ ќарор доранд, 

25 Статья 156 КЗ РТ 
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бо ѓизои ройгони серкалория дар муто-
биќат бо меъёрњои воягї, ки барои 
гурўњњои мазкури беморї муќаррар гар-
дидааст, таъмин карда мешаванд. 

• Барои беморони дар хобгоњњо ва хо-
нањои баландошёна истиќоматкунанда 
њангоми дар онњо ошкор гардидани ша-
клњои сирояткунандаи бемории сил ма-
соњати алоњидаи манзил мутобиќ ба са-
надњои меъёрии њуќуќии Љумњурии 
Тољикистон пешнињод карда мешавад. 

Ба табобат фарогирии маљбўрї  
Дар моњи майи соли 2016 дар Ко-

декси мурофиаи граждании Љумњурии 
Тољикистон фасли алоњидаи 351 дар бораи 
ба табобати маљбўрї фаро гирифтани шах-
сон дар муассисањои махсусгардонидашудаи 
зидди бемории сил ва таъин намудани муои-
наи њатмї бо маќсади ошкор кардани бемо-
рии сил ва табобати он ворид карда шуд.  

Мувофиќи ќонунгузории Љумњурии 
Тољикистон ариза дар бораи ба табобати 
маљбўрї фаро гирифтани шахси сироя-
тёфтаи бемории  (пањнкунандаи бемории 
сил) намуди сил, ки тањти назорати диспан-
серї ќарор дошта, рељаи санитарї – эпиде-

33 



миологиро мунтазам вайрон мекунад, аз та-
рафи роњбари муассисаи тиббии махсусгар-
донидашудаи зидди бемории сил ё аъзои ои-
лаи бемор ба суди мањалли истиќомати бе-
мор ё мањалли љойгиршавии муассисаи тиб-
бии махсусгардонидашудаи зидди бемории 
сил пешнињод карда мешавад.26 

Ба ариза дар бораи ба табобати 
маљбўрї фаро гирифтан хулосаи бо далели 
комиссияи пизишкї – тиббї, роњбари таъин-
кардашудаи муассисаи тиббии махсусгардо-
нидашудаи зидди бемории сил дар хусуси 
љойгир кунонидани шахси бемори бемории 
силдошта тањти рељаи беморхонавї замима 
карда мешавад. 

Маљлиси суд дар бинои суд ё дар му-
ассисаи тиббии махсусгардонидашудаи 
зидди бемории сил бо рељаи беморхонавї гу-
заронида мешавад. Агар, њузур доштани бе-
мор дар толори суд дар алоќамандї бо ха-
тари сирояткунии атрофиён номумкин 
бошад, он ваќт парванда дар муассисаи тиб-
бии махсусгардонидашудаи зидди бемории 
сил бо рељаи беморхонавї дида баромада 
мешавад. 

26 Моддаи 3111 КМГ ЉТ, моддаи 154 КТ ЉТ 
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Бемор њуќуќ дорад шахсан дар дида 
баромадани ариза дар бораи маљбўран ба 
табобат фаро гирифтани ў иштирок намояд. 
Суд метавонад парванда дар бораи 
маљбўран ба табобатгоњ фаро гирифтани 
шахси дорои бемории силро дар набудани ў, 
агар иштироки вай дар маљлиси суд вобаста 
ба вазъи саломатиаш имконнопазир бошад, 
дида барояд. 

Ариза дар бораи маљбўран ба табо-
батгоњ фарогирї аз љониби суд дар муњлати 
панљ рўз аз ваќти оѓоз намудани парванда бо 
иштироки прокурор, намояндаи муассисаи 
тиббии махсусгардонидашудаи зидди бемо-
рии сил ё аъзои оилаи бемор, ки ба суд бо 
ариза дар бораи ба табобатгоњи маљбўрї 
фаро гирифтан ва шахсоне, ки дар муноси-
бати онњо масъала оид ба ба табобатгоњи 
маљбўрї фаро гирифтан ё намояндаи онњо 
мурољиат карда шудааст, дида баромада ме-
шавад.27 

Ќарор дар бораи ќонеъ намудани 
ариза асос барои маљбўран ба табобат фаро 
гирифтани шахс дар муассисаи тиббии мах-
сусгардонидашудаи зидди бемории сил ме-
гардад.   

27 Моддаи 3111 КМГ ЉТ 
35 

                                                             



Аризаи роњбари муассисаи тиббї ё 
аъзои оилаи шахси бемор дар бораи таъини 
муоинаи њатмї бо маќсади ошкор кардани 
бемории сил ва табобати бемор ба суд воба-
ста ба мањалли зисти шахси барќасдона аз 
муоина саркашинамуда пешнињод карда ме-
шавад. Ба ариза хулосаи тиббии далелнок 
дар бораи зарурати муоинаи њатмии тиббї 
бо маќсади ошкор намудани бемории сил ва 
дигар њуљљатњо замима карда мешаванд. 

Ариза аз љониби суд бо иштироки 
прокурор, намояндаи муассисаи тиббї ё 
аъзои оилаи шахси бемор, ки ба суд бо ариза 
дар бораи таъини муоинаи њатмї бо 
маќсади ошкор кардани бемории сил ва та-
бобати вай, шахсе, ки дар муносибат бо ў 
масъала оид ба таъини муоинаи њатмї њал 
мегардад, мурољиат намудааст, ё намояндаи 
ў дар муњлати се рўз дида баромада меша-
вад. 

Аз рўи моњият дида баромадани 
ариза дар бораи таъини муоинаи њатмї бо 
маќсади ошкор кардани бемории сил ва та-
бобати он, суд дар бораи ќонеъ ё рад кар-
дани ариза ќарор ќабул менамояд.28 

28 Моддаи 3112, 3123  КМГ ЉТ 
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Ќарор дар бораи ба табобатгоњи 
маљбўрї фаро гирифтани шахси бемори бе-
мории сил ва таъини муоинаи њатмї бо 
маќсади ошкор намудани бемории сил дар 
муассисањои махсусгардонидашудаи тиббии 
зидди бемории сил фавран ба иљро расонида 
мешавад.29 

 
Бояд донист, ки маљбўран љойгир кунони-
дани одами бемори гирифтори бемории ша-
кли сил дар беморхонаро танњо суд карда 
метавонад! 

1.4 Расонидани кўмаки тиббї – иљтимої ба 
беморони беморињои наркологї  

Бемории наркологї – ин халалпази-
рии равонї ва саломатии љисмонї дар 
натиљаи истеъмоли ѓайритиббии воситањои 
психотропї ва ашёњои ба онњо баробаркар-
дашудаи нўшикоњои спиртї, ки дар натиљаи 
оќибатњои он вобастагии равонї аз ашёњои 
дар боло овардашуда ва таназзули иљтимої 
ташаккул меёбад, ба њисоб меравад.30 

Кўмаки наркологї ба беморон дар 
асоси мурољиати онњо ё бо розигии онњо, ба 

29 Моддаи 215 КМГ ЉТ 
30 Моддаи 1 КТ ЉТ 
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шахсони ноболиѓ бошад, дар асоси му-
рољиат ё розигии волидайн ё намояндагони 
њуќуќии онњо расонида мешавад. 

Шахс танњо дар асоси ќарори комис-
сияи табибон мумкин аст, ки майзада, токси-
коман ва нашъаманд эътироф карда шавад. 
Шикоят бурдан аз болои ќарори комиссияи 
табибон танњо ба маќомоти болоии танду-
рустї ё суд мумкин аст.31 
Намудњои кўмаки наркологї ва њифзи иљти-
мої, ки аз љониби давлат кафолат дода меша-
вад.32 

Аз љониби давлат намудњои зерини 
кўмаки наркологї ва њифзи иљтимої расо-
нида мешавад: 
 кўмаки таъхирнопазири наркологї; 
 кўмаки нињонии наркологї дар ташки-

лотњо ва муассисањои наркологї; 
 кўмаки машваратї – ташхисї, табобатї 

– профилактикї,  муолиљаи равонї –те-
рапевтї ва махлути терапевтї, кўмаки 
зиддиреседивї ва тиббї – иљтимої дар 
шароити ѓайритабобатгоњї ва статсио-
нарї; 

31 Моддаи 206 КТ ЉТ 
32 Моддаи 194 КТ ЉТ 

38 

                                                             



 тамоми намудњои экпертизаи нарко-
логї, муайян кардани корношоямии 
муваќќатї; 

 машварат вобаста ба масъалањои 
њуќуќї ва дигар намудњои кўмаки 
њуќуќї; 

 сохти иљтимої – њаётии маъюбон ва пи-
ронсолоне, ки аз беморињои наркологї 
азият мекашанд. 

Њуќуќи шахсоне, ки аз беморињои наркологї 
азият мекашанд. 33 

Шахсоне, ки аз беморињои наркологї 
азият мекашанд, њуќуќњои зерин доранд: 
 эњтиром ва муносибати инсондўстонаи 

истисно аз паст задании шаъни инсонї; 
 махфияти маълумот дар бораи хи-

слатњои дар онњо мављуд будани бемо-
рињои наркологї ва усулњои истифода-
мешудаи табобат, агар онњо ба салома-
тиашон зарар нарасонанд; 

 истифодаи воситањо ва усулњои табобат, 
ба истиснои њолатњое, ки ќонунгузории 
Љумњурии Тољикистон манъ кардааст; 

 гузаронидани табобат дар шароитњои 
амбулаторї ва табобатгоњї; 

33 Моддаи 195 КТ ЉТ 
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 нигоњдорї дар муассисањои табобатии 
табобатгоњї дар љараёни ваќти зарурї 
барои муоина ва табобат; 

 расонидани кўмаки табобатї дар шаро-
ити ба талаботњои санитарї – гигиенї 
мувофиќ; 

 вобаста ба талаби бемор даъват наму-
дани мутахассиси нарколог ва равонши-
нос барои кор дар комиссияи тиббї при-
глашение; 

 гирифтани кўмакњои иљтимої аз давлат; 
 пешнињоди шикоят ва ариза ба маќо-

моти давлатї, суд, ташкилоту муас-
сисањо; 

 гирифтани кўмаки адвокат, намояндаи 
ќонунї ва инчунин шахсони дигар 
тибќи тартиби муќарраргардидаи 
Љумњурии Тољикистон; 

 дастрас намудани маълумот дар бораи 
хислати бемории дар ў мављудбуда 
маќсадњо ва давомнокии намудњои 
кўмаки наркологии тавсиямешуда, тар-
тиби таъиншуда ва усулњои табобат, 
натиљањои чашмдошт, имкониятњои са-
маранокии дуюмдараља ва њамчунин 
дар бораи усулњои дигари табобатї; 

 мурољиат бо хоњиши шахсї дар бораи аз 
табобатгоњ љавоб додан; 
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 розигии пешакї ё рад намудани он дар 
њама марњилањо аз истифода шудан ба 
сифати объекти санљишии воситањои 
тиббї ва усулњо, пажўњишњои илмї ё ра-
вандњои омўзишї, сурат, навори видеої 
ё банаворгирии кино. 

Табобати маљбўрии шахсоне, ки аз бемории 
наркологї азият мекашанд  

Ба шахсони кирдори љиноятї ё 
њуќуќвайронкунии маъмурї содиркарда, ки 
ба табобати тасдиќшудаи бемории нарко-
логї ниёзманд мебошанд ва аз табобати их-
тиёрї саркашї мекунанд, табобати маљбўрї 
истифода бурда мешавад. 

Табобати маљбўрї дар шуъбањои 
махсусгардонидашудаи тиббии соњавии му-
ассисањо ба роњ монда мешавад.  

 
Ба табобати маљбўрї фаро гирифта 

намешаванд: 
 шахсоне, ки ба синни 18 – солагї нарас-

идаанд; 
 занони њомила ва занони дорои кўда-

кони синну солашон то 8 – сола; 
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 нафаќахўрон (мардон – дар синну соли 
63 ва аз он калон, занон – дар синну соли 
58 ва аз он калон 34); 

 маъюбони гурўњњои I ва II; 
 шахсоне, ки аз беморињои рўњї азият ме-

кашанд; 
 шахсони аз беморињои вазнини њам-

роњикунандае, ки ба табобати маљбўрии 
онњо монеа эљод мекунанд. Номгўи ин 
намуди беморињо аз љониби маќомоти 
ваколатдори давлатї дар соњаи танду-
рустї тасдиќ карда мешавад.35 

II. ХИЗМАТРАСОНИИ ИЉТИ-
МОЇ 

2.1 Хизматрасонии иљтимої 
Вобаста ба хизматрасонии иљтимої 

аз љониби Шуъбаи хизматрасонии иљтимої 
дар хонаи назди маќомоти иљроияи мањал-
лии њокимияти давлатї (Њукумат) кўмак ра-
сонида мешавад. 

Мувофиќи ќонунгузории Љумњурии 
Тољикистон, вазъияти душвори њаётї – ин 

34 Моддаи 13 Ќонуни ЉТ «Дар бораи нафаќањои 
суѓуртавї ва давлатї» 
35 Моддаи  203 КЗ РТ 
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вазъияти воќеии халалдоркунандаи фаъоли-
яти њаётии муътадили шањрванд ё вазъияте, 
ки онро шахс мустаќилона бартараф карда 
наметавонад, аз инњо иборатанд:   
• маъюбият; 
• куњансолї (пирї); 
• беморї; 
• оќибатњои љароњати истењсолї ва бемо-

рии касбї;  
• аз даст додани саробон, танњої, ятимї, 

беназоратї;   
• мављуд набудани љои истиќомати муа-

йян;   
• вобастагии устувори равонї, оќибатњои 

зўроварї ё вазъияти алоќаманд бо та-
ваккал барои њаёт;  

• вазъиятњои дигари пурмашшаќати ња-
ётї.36 

 
Ба шахсон – гирандагони кўмаки 

ройгони иљтимої инњо дохил мешаванд:37 

36 Моддаи 2 Ќонуни ЉТ «Дар бораи хизматрасонии 
иљтимої» 
37 Банди 4 Тартиб ва њаљми пешнињоди кўмаки иљти-
моии ройгон, ки бо ќарори Њукумати Љумњурии 
Тољикистон аз 13 декабри соли 2012, № 724 (дар 
тањрири ќарори Њукумати ЉТ аз 02.07.2015., № 448) 
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• маъюбон, кўдакони маъюб ва оилаи 
онњо; 

• шахсони синну солашон калони ќисман 
ё пурра ќобилияти ба худ хизматрасо-
ниро аз даст додаанд, шахсони танњо ис-
тиќоматкунанда, аз он љумла њамсарони 
ба танњої зиндагикунанда; 

• ноболиѓони дар ињотаи иљтимоии ха-
тарнок љойгиршуда ва ноболиѓоне, ки 
бе саробонии волидайн мондаанд;  

• шахсоне, ки саробони худро аз даст до-
даанд ва сарчашмаи даромад надоранд;  

• шахсони бе љои зисти муайян; 
• шахсоне, ки ќурбони истисмори 

мењнатї ё љинсї гардидаанд; 
• модарони танњои ноболиѓи дорои тифл 

ва ноболиѓони танњои њомила;  
• оилањои нопурра бо кўдакони ноболиѓ;  
• гурезањо ва муњољирони иљборї ва њам-

чунин одамон ќурбони савдошуда ва ои-
лањои муњољирони мењнатї, ки занњои 
худро мондаанд ё ба онњо кўмак намера-
сонанд; 

• занон, кўдаконе, ки аз тамоми шаклњои 
таљовуз озор дидаанд; 
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• шахсони дар натиљаи оќибатњои сада-
мањои техногенї (аз он љумла, дар НБА 
Чернобил), њолатњои фавќулодда, ама-
лиётњои њарбї зарардида; 

• ветеранњои Љанги Бузурги Ватанї ва 
шахсони ба онњо баробаркардашуда; 
завља (њамсар) – и талафшуда, фавтидаи 
ветеранњои Љанги Бузурги Ватанї ё 
шахсони ба онњо баробаркардашуда; 

• шахсони дар вазъияти вазнини њаётї 
ќарордошта ва ба сарпаноњи муваќќатї 
ниёздошта;  

• шахсони ба кўмаки фаврии иљтимої 
ниёзманд. 

 
Чи тавре ки маълум аст, аз рўйхати 

мазкур шахсоне, ки аз љойњои мањрумият аз 
озодї озод гаштаанд, ба рўйхати гурўњњои 
шахсони дар вазъияти машаќќатноки њаётї 
ќарордошта дохил нашудаанд, њарчанд ин 
номгўй пўшида нест ва тањти «њолатњои ди-
гари њаётї», ки зери онњо шахсони аз љойњои 
мањрумият аз озодї озод гаштаанд, пурра 
мувофиќ буда метавонанд.   

Ба ѓайр аз ин, шахсоне, ки аз љойњои 
мањрумият аз озодї озод гаштаанд, дорои 
маъюбият, беморї, шахсони бе љои зисти 
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муайянбуда, бо воситаи инњо гирандагони 
хизматрасонии иљтимої дар ин асос шуда 
метавонанд. 

Намудњои хизматрасонї: 
• хизматрасонии иљтимої – њаётї барои 

мадад расонидани фаъолияти њаётии ба 
рўзгор равонагардида; 

• хизматрасонии иљтимої – тиббии 
равонагардида барои нигоњдорї ва 
бењтар намудани саломатии 
истифодабарандагони хадамоти 
иљтимої;  

• хизматрасонии иљтимої – равонии 
барои таќвият, тањрири вазъи равонии 
истифодабарандагони хадамоти 
иљтимої бо маќсади мутобиќсозии онњо 
дар муњити будубош равонагардида;  

• хизматрасонии иљтимої – педагогии 
равонагардида барои тарбия, баланд 
бардоштани сатњи маълумотнокї ва 
касбї, профилактика ва тањрири 
тамоилнокї дар ахлоќ;  

• хизматрасонии иљтимої – њуќуќї барои 
расонидани кўмак ё таѓйири вазъи 
њуќуќї, њимояи њуќуќњои ќонунї ва 
манфиатњо, нигоњдорї ва бењтар 

46 



кардани сатњи њаётии истифода-
баранда.38 

Яке аз намудњои кўмаки иљтимої ба 
шахсоне, ки дар њолати ногувори њаётї 
ќарор дорад, ин расонидани хизмат дар хона 
мебошад, ки аз љониби кормандони 
хадамоти иљтимої тавассути пешнињоди 
хизматрасонии иљтимоии гуногуншакл ба 
шањрвандоне мебошад, ки ба хизматрасонии 
иљтимоии муваќќатї ва доимї ниёз доранд, 
ба роњ монда мешавад. Хизматрасонии 
иљтимої дар хона њамчунин ба 
шањрвандони яккаву танњо ва шањрвандоне, 
ки ќисман ќобилияти худхизматрасониро 
дар алоќамандї бо куњансолї, беморї, 
маъюбї ва дигар њолатњои вазъи ногувори 
њаётї аз даст додаанд, пешнињод карда 
мешавад.39 

Хизматрасонии иљтимої дар ша-
клњои зерин ифода меёбад: 
•   мушоияти иљтимої (сарпарастї) – 

маљмўи хизматњои иљтимоии дорои хи-
слати дарозмуддат ва такроршаванда ба 

38 Банди 6 Тартиб ва њаљми расонидани хизмати рой-
гони иљтимої  
39 Моддаи 14 Ќонуни ЉТ «Дар бораи хизматрасонии 
иљтимої» 
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шањрвандон буда, бо маќсади профи-
лактика аз њолатњои ногувори њаётї ра-
сонида мешавад; 

• мутобиќшавии иљтимої ва барќарор-
созї – маљмўи хизматрасонии иљтимоии 
дорои хислати дарозмуддат ва такрор-
шаванда буда, ба шањрвандон бо 
маќсади аз нав барќарор намудани 
фаъолияти муътадили њаётї пас аз њо-
латњои ногувори зиндагї расонида ме-
шавад.40 

Хизматрасонии иљтимоии ройгон аз 
љониби хадамоти давлатии иљтимої ба 
гурўњњои шахсони зерин расонида мешавад: 
• ба шањрвандон вобаста ба калонсолї, 

беморї, маъюбї, шахсони хешу табор 
надошта, ки метавонистанд ба онњо 
кўмак ва парасторї намоянд; 

• ба шањрвандони дар њолати вазнини 
зиндагї ќарордошта дар алоќамандї бо 
њодисањои нохуши табиї, садамањо, дар 
натиљаи низоъњои иљтимої зарардида; 

• ба кўдакон, љавонон ва њамчунин за-
нони њомилаи дар њолати вазнини 
зиндагї ќарордошта. 

40 Моддаи 17 Ќонуни ЉТ «Дар бораи хизматрасонии 
иљтимої» 
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Маќомоти иљроияи мањаллии њоки-
мияти давлатї номгўи иловагии хизматра-
сонии ройгони иљтимої ва асос барои пеш-
нињоди онњоро метавонанд муайян намо-
янд. 41 

2.2 Маъюбї  
 

Муќаррар намудани маъюбї 
Дар Љумњурии Тољикистон вобаста 

аз дараљањои аз даст додани коршоямї 
маъюбї ба се гурўњ: I, II ва III таќсим карда 
мешавад: 

Барои кўдакони дорои маъюбї, ки ба 
синни њаждањ нарасидаанд, гурўњи «кўдаки 
маъюб» муќаррар карда мешавад.42 

41 Моддаи 19 Ќонуни ЉТ «Дар бораи хизматрасонии 
иљтимої» 
42 Моддаи 10  Ќонуни ЉТ «Дар бораи њифзи иљти-
моии маъюбон» 

Барои он ки аз хизматрасонии 
иљтимої бархурдор гардед, ба маќомоти 
иљроияи мањаллии њокимияти давлатї му-
рољиат намоед. 
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Маъюбии гурўњи якум ба муњлати ду 
сол ва гурўњњои дуюм ва сеюми маъюбї ба 
муњлати як сол муќаррар карда мешавад.  

Азнавмуоинашавии шахсони дорои 
маъюбї як моњ пеш аз ба охир расидани 
муњлати муќарраргардида гузаронида ме-
шавад.  

Маъюбии бе муњлат ба гурўњњои зе-
рини шахсон муќаррар карда мешавад: 
• маъюбоне, ки муњлати азнавмуоинаша-

вии онњо пас аз синну соли муќаррар-
гардида оѓоз мегардад: барои мардон – 
пас аз 63 солагї ва барои занон пас аз – 
солагї; 

• маъбони Љанги Бузурги Ватанї ва шах-
сони ба онњо баробаркардашуда; 

• маъюбони садамаи НБА Чернобил.43 
Маъюбї аз љониби Хадамоти давла-

тии ташхиси тиббию  иљтимої (ХДТТИ) (со-
биќ КЭТМ – комиссияи экспертизаи тиббї – 
мењнатї), ки маќомоти иљрокунандаи њоки-
мияти давлатї ба њисоб рафта, ба Вазорати 

43 Банди 31 Дастурамал оид ба экспертизаи тиббї – 
иљтимої (Замима ба фармоиши якљояи Вазири мењнат 
ва њифзи иљтимоии ањолї аз 2 майи соли 2012, №73 ва 
Вазири тандурустии Љумњурии Тољикистон аз 2 майи 
соли 2012, №189) 
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тандурустї ва њифзи иљтимоии ањолии 
Љумњурии Тољикистон мансуб мебошад, 
муќаррар карда мешавад. 
 Халалпазирии ќобилияти корї ва 
мањдудии фаъолияти њаётї дар таносуб бо 
фоиз бањо дода мешавад.  
 Бо маќсади ба тартиб даровардани 
раванди бањодињї вобаста ба нишон-
дињандањои гуногуни дараљаи уњдадорињо 
(ДУ) аз рўи љадвали панљбала, ки тибќи он 
(аз 0 то 4) ба 100% ва фосилаи байни балњо 
25% - ро ташкил медињад, муайян карда ме-
шавад. 
• ДУ - 0 – њолати муќаррарии нишон-

дињанда; 
• ДУ -1- халалпазирии сабуки уњдадорињо 

ё њудуди фаъолияти њаётї (аз 1 то 25%); 
• ДУ - 2 – халалпазирии миёна ё меъёрї 

(аз 26 то 50%); 
• ДУ - 3 – дараљаи бештари халалпазирї 

(аз 51 то 75%); 
• ДУ - 4 – халалпазирии шиддатнок то 

пурра аз даст додани уњдадорињо ё коро-
ямї (аз 76 то100%).44 

44 Банди 4 Ќоидањо оид ба экспертизаи тиббї – иљти-
мої   
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Барои он ки маъюбї муќаррар карда 
шавад, ба пизишки оилавии Маркази сало-
матии (табобатгоњ) љои истиќомат мурољиат 
намудан зарур аст. Агар асос барои муќар-
рар намудани маъюбї мављуд бошад, пи-
зишк барои гузаштан аз экспертизаи тиббї – 
иљтимої роњхат медињад. Њамчунин, ба 
шуъбаи њифзи иљтимоии ањолии мањалли 
зист (шањр ё ноњия, ки дар он шахс истиќо-
мат мекунад) барои дастрас кардани роњхат 
ба шуъбаи мазкур ташриф овардан зарур 
аст. 

Ќабл аз гузаштан аз ташхиси тиббию 
иљтимої (комиссия) њуљљатњои зеринро 
љамъоварї кардан зарур аст: 
• роњат (шакли 088/б) аз Маркази сало-

матї (аз табобатгоњ); 
• роњхати шуъбаи њифзи иљтимоии ањо-

лии шањрњо ва ноњияњо; 
• нусха аз таърихи беморї; 
• нусха аз вараќаи беморї; 
• шиноснома ё дигар њуљљати тасдиќку-

нандаи шахсият; 
• нусхаи дафтарчаи мењнатї (агар мављуд 

бошад); 
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• аризаи шањрванд.45 
 
Бо ин њуљљатњо ва роњхат ба Хада-

моти давлатии ташхиси тиббию  иљтимої 
мурољиат намудан зарур аст. Ба Комиссия 
якчанд пизишкон дохил мешаванд, ки пас аз 
муоинаи зарурї, тањлил ва пажўњиш мављуд 
будан ё набудани маъюбиро муќаррар меку-
нанд.  

Агар шахс њаракат карда натавонад, 
он ваќт ташхиси тиббию иљтимої мумкин 
аст дар хона ё табобатгоњ гузаронида шавад.  

Агар ба шахс маъюбї муќаррар 
карда шавад, ба ў нафаќаи мењнатї ё иљти-
мої аз рўи маъюбї муќаррар карда шуда, 
њамчунин вай метавонад аз имтиёзњои барои 
шахсони дорои маъюбї муќарраргардида 
истифода барад. 

 
Маъюбї аз љониби ташхиси давла-

тии тиббию иљтимої тибќи роњхати пизи-
шки оилавї муќаррар карда мешавад. 

Маъюбии муќарраргардида ба 
нафаќа ва имтиёзњо њуќуќ медињад.  

 

45 Банди 109 Дастурамал оид ба ташхиси тиббї – 
иљтимої  
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Имтиёзњо барои шахсони дорои маъюбї 
(ШдМ) 
 

Мутобиќи моддаи 39 Конститусияи 
Љумњурии Тољикистон ба њар шахс таъми-
ноти иљтимої дар ваќти пиронсолї, дар њо-
латњои беморї, маъюбї, аз ќобилити кор 
мањрум шудан, аз даст додани саробон ва 
дигар њолатњое, ки ќонун муайян намудааст, 
кафолат дода мешавад.   

Ба маъюбон кўмаки тиббї дар муас-
сисањои давлатии тиббї ва иљтимої ройгон 
ё бо шароити имтиёзнок расонида мешавад. 

Њуќуќ барои ройгон гирифтани хиз-
матрасонии тиббї вобаста ба вазъи иљтимо-
иро гурўњњои зерини шахсони бо маъюбї 
доро мебошанд: 
• кўдакони маъюби синну солашон то 18 

– сола; 
• маъюбони аз синни кўдакї; 
• маъюбони гурўњњои I ва II дар натиљаи 

оќибатњои маъюбии мењнатї, касбї ё 
беморињои умумї; 

• маъюбоне, ки љароњат бардоштаанд ва 
маъюбї њангоми иљрои хизмати њарбї; 

• шањрвандоне, ки дар натиљаи оќи-
батњои садамаи ННБА Чернобил зарар 
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дидаанд ва аъзои оилаи онњо бе саробон 
мондааст.46 

Шарти асосии пешнињоди кўмаки 
ройгон ва бо шартоти пардохтии тиббї – са-
нитарї ба ањолї, ин роњхати пизишки тиббї, 
духтурони беморињои дарунї, кўдак ва аку-
шер – момодояи муассисањои минтаќавии 
тиббї ва хулосаи комиссияи табобатї – 
назоратї ба њисоб меравад.   
 

Барои он ки шахси дорои маъюбї хизма-
трасонии ройгони тиббї ё доруворї ги-
рад, зарур аст, ки аз пизишки оилавї 
роњхат дастрас намояд. 

 
Дар асоси хулосаи ташхиси тиббию 

иљтимої ШдМ ба табобати ройгон ё имтиёз-
ноки санаторї – курортї, дастрас намудани 
роњхати бе навбат ва роњхарљии ройгон ба 
мањалли табобат њуќуќ дорад.   

Ба ШдМ – и бекор, аз он љумла, дар 
муассисањои табобатгоњї ќарордошта аз 

46 Барномаи кафолати давлатї оид ба таъминоти 
ањолї бо кўмаки тиббї – санитарї дар ноњияњои 
таљрибавии  Љумњурии Тољикистон барои солњои 
2014-2016. Бо ќарори Њукумати ЉТ аз 3 январи соли 
2014, №20 тасдиќ шудааст. 
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љониби маќомоти ваколатдори давлатї дар 
самти њифзи иљтимоии маъюбон ё ташки-
лотњои ба онњо љуброни зарарро бар ивази 
саломатии онњо расонидаи пардохткунанда 
роњатњо ба тариќи ройгон дода мешавад. 

Маъюбони коргар аз љои кори худ 
барои гирифтани роњхати ройгон барои та-
бобати санаторї – курортї ё пардохти 50% - 
и арзиши он 47 (намунаи ариза љињати даст-
рас кардани роњхатро дар Замимаи №1 
нигар) њуќуќ дорад. 

ШдМ њамчунин ба таъминоти рой-
гони воситањои техникии барќарорсозї 
(аробачањои маъюбї, протезњо, пойафзоли 
ортопедї, асбобњои шунавої, айнак ва м.и.) 
њуќуќ дорад. 

Харољоти молиявї вобаста ба 
таъмини маъюбон бо воситањои техникии 
барќарорсозї аз њисоби воситањои буљети 
давлатї ба роњ монда мешавад.48 

47 Моддаи 15, 16 Ќонуни ЉТ «Дар бораи њифзи иљти-
моии маъюбон» 
48 Банди 10 Ќоидањои таъминоти маъюбон бо воси-
тањои техникии барќарорсозї, ки бо ќарори Њукумати 
Љумњурии Тољикистон аз 3 декабри соли 2011, №604 
(дар тањрири ќарори Њукумати ЉТ аз 02.07. соли 2015., 
№ 448) ба тасвиб расидааст 
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ШдМ ба роњкирои ройгон дар наќли-
ёти ноњиявї, байниноњиявї, шањрї ва бай-
нишањрии истифодаи умумї (ба ѓайр аз 
таксї) њуќуќ дорад. ШдМ њамчунин дар 
асоси имтиёз њуќуќ дорад аз наќлиёти 
роњњои оњан ва њавої истифодаи намояд.   

Ба оилањои дорои ду ва ё маъюби 
зиёд ва инчунин ба волидайни маъюби 
танњои кўдаки маъюбро тарбиятдињанда 
кўмаки иловагии иљтимої тибќи тартиби 
муќаррарнамудаи Њукумати Љумњурии 
Тољикистон расонида мешавад. 

Мувофиќи ќонунгузории Љумњурии 
Тољикистон маъюбони гурўњњои I ва II воба-
ста ба пардохти манзил, хизматрасонии ком-
муналї (ба ѓайр аз пардохт барои масрафи 
ќувваи барќ ва гази табиї) ва њамчунин ба 
молу мулки шахсї табдил додан њангоми 
харидории хонаи давлатии ишѓолкардааш 
(квартира) дар њаљми 50% имтиёз доранд ва 
ба онњо барои бе навбат шинонидани теле-
фон, гузаронидани хатти ќувваи барќ, газ ва 
оби нўшокї њуќуќ дода мешавад. Њамчунин, 
ШдМ барои равуои ройгон дар наќлиёти 
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ноњиявї, байниноњиявї, шањрї ва байни-
шањрии истифодаи умум (ба ѓайр аз таксї) 
њуќуќ дорад.49 

Мутобиќи Ќонуни Љумњурии 
Тољикистон «Дар бораи хизматрасонии 
иљтимої» маъюбї ба вазъи мураккаби ња-
ётии воќеан халалрасонандаи фаъолияти 
муътадили њаётии шањрванд мансуб буда, 
дар алоќамандї бо он ШдМ тибќи ќонун ги-
рандагони хизматрасонии иљтимої ба њисоб 
мераванд.  

Ба хизматрасонии иљтимої хизмати 
иљтимоии рўзгор, тиббї ва санаторї – со-
лимгардонї, фарњангї,  фароѓатї, њуќуќї, 
љисмонї – солимгардонї  мансуб мебошанд. 
Хизматрасонии иљтимої метавонад њам 
музднок ва њам ройгон бошад.  

Хизматрасонии ройгони иљтимої ба 
шахсони маъюбе, ки хешовандоне надоранд, 
ки тавонанд ба онњо кўмак ва нигоњубина-
шонро таъин намоянд, расонида мешавад.50 

49 Моддаи 29, 30, 31 Ќонуни ЉТ «Дар бораи њифзи 
иљтимоии маъюбон» 
50 Моддаи 19 Ќонуни ЉТ «Дар бораи хизматрасонии 
иљтимої» 
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Аз ташкилотњои ШдМ, ки на камтар 
аз 50% кормандонашонро маъюбон ва инчу-
нин маъюбони гурўњњои I ва II ташкил 
медињад, барои объектњои ѓайриманќул ан-
доз ситонида намешавад.51 

Маъюбони њамаи гурўњњое, ки кор 
намекунанд, аз пардохти андози замин озод 
карда шудаанд, вале танњо бо шарти мављуд 
набудани аъзои оилаи коршоям.52 

Барои воситањои ѓайриманќул – як 
хона ё квартира, ки ба номи маъюбони 
гурўњњои I ва II, иштирокчиёни бартарафсо-
зии оќибатњои садамаи нерўгоњи барќи ато-
мии Чернобил ба ќайд гирифта шудааст, ан-
доз ситонида намешавад.53 

Маќомоти иљроияи мањаллии њоки-
мияти давлатї, ташкилотњои  дигар метаво-
нанд имтиёзњои иловагии ШдМ – ро вобаста 
ба пардохти манзили зист, хизматрасонии 
коммуналї, андозњои мањаллї ва дигар пар-
дохтњо муќаррар намоянд.  

 

51 Моддаи 278 Кодекси андози ЉТ 
52 Моддаи 274 Кодекси андози ЉТ 
53 Моддаи 278 Кодекси андози ЉТ 
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Бояд донист, ки шахсони дорои маъюбї 
њуќуќ ба табобати ройгони санаторї – 
осоишгоњї, ройгон дастрас намудани воси-
тањои барќарорсозї (протезњо, ароба-
чањои маъюбї, асобаѓалњо ва.м.и) доруво-
рии ройгон (аз рўи нишондодњо), имтиёзњо 
оид ба хизматрасонии коммуналї ва баъзе 
андозњоро доранд. 

III. ТАЪМИНОТИ НАФАЌА 

3.1 Масъалањои умумї 
Нафаќањои иљтимоии таъиншуда, 

бозњисобї ва аз як намуд ба намуди дигари 
нафаќа гузаронидани он аз љониби Агентии 
суѓуртаи иљтимої ва нафаќа ба роњ монда 
мешавад. 

Барои таъини нафаќаи иљтимої 
шањрванд бояд ба Агентии суѓуртаи иљти-
мої ва нафаќаи љои истиќомат, ки дар он љо 
расман ба ќайд гирифта шудааст, ариза пеш-
нињод намояд.  Ариза дар муњлати сї рўз 
баъди ба ќайд гирифтани он дида баромада 
мешавад. Агар ба шањрванд дар таъини 
нафаќа љавоби рад дода шавад, вай њуќуќ 
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дорад, ки ба суд аризаи даъвогї пешнињод 
намояд.54 

 
Дар Љумњурии Тољикистон намудњои 

зерини нафаќа таъин карда мешавад: 
 
• суѓуртавї (мењнатї); 
• иљтимої. 
 
Нафаќаи суѓуртавї (ё мењнатї) – ин 

пардохти пулї ба шахси таъиншуда дар си-
стемаи суѓуртаи давлатии нафаќавии суѓур-
ташуда мебошад.55 

Яъне, агар аз даромади мењнатии кор-
манд њаќќи аъзогї ба суѓуртаи нафаќавї ни-
гоњ дошта шуда бошад, он ваќт шахс дорои 
њуќуќ ба нафаќаи суѓуртавї њангоми мављуд 
будани собиќаи кории муайянро дорад.   

Нафаќаи суѓуртавї дар навбати худ 
чунин таќсим мешавад: 

• нафаќаи суѓуртавї аз рўи синну сол; 
• нафаќаи суѓуртавї вобаста ба 

маъюбї; 

54 Моддаи 32 Ќонуни ЉТ «Дар бораи нафаќањои 
суѓуртавї ва давлатї» 
55 Моддаи 1 Ќонуни ЉТ «Дар бораи нафаќањои суѓур-
тавї ва давлатї» 
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• нафаќаи суѓуртавї њангоми аз даст 
додани саробон.56 

 
Нафаќаи иљтимої – ин пардохти 

давлатии таъиншуда бо маќсади таъминоти 
иљтимої ва кўмаки моддї ба гурўњњои 
алоњидаи ањолие, ки њуќуќ ба гирифтани 
нафаќаи суѓуртавиро надоранд.57 

 
Нафаќаи иљтимої дар навбати худ ба 

гурўњњои зерин људо мешавад: 
• нафаќаи иљтимої аз рўи синну сол; 
• нафаќаи иљтимої вобаста ба 

маъюбї; 
• нафаќаи иљтимої дар њолати аз даст 

додани саробон.58 
Ба шахсоне, ки барои гирифтани як-

чанд намуди нафаќа дар як ваќт њуќуќ до-
ранд, вобаста ба интихоби онњо як намуди 
нафаќа таъин карда мешавад.59 

56 Ќисми 1 моддаи 7 Ќонуни ЉТ «Дар бораи 
нафаќањои суѓуртавї ва давлатї» 
57Моддаи 1 Ќонуни ЉТ «Дар бораи нафаќањои суѓур-
тавї ва давлатї» 
58 Ќисми 6 моддаи 7 Ќонуни ЉТ «Дар бораи 
нафаќањои суѓуртавї ва давлатї» 
59 Моддаи 8 Ќонуни ЉТ «Дар бораи нафаќањои суѓур-
тавї ва давлатї» 

62 

                                                             



Таъини нафаќањои иљтимої, 
бозњисобї ва аз як намуд ба намуди дигари 
нафаќа гузаронидани онњо аз љониби маќо-
моти ваколатдори давлатї – Агентии суѓур-
таи иљтимої ва нафаќаи мањаллї ба роњ 
монда мешавад. 

Айни замон андозаи нафаќаи зами-
навї 156 сомониро ташкил медињад.60 

Њуљљати асосии тасдиќкунандаи со-
биќаи суѓуртавї дар давраи фаъолияти корї 
то 1 январи соли 2013 дафтарчаи мењнатии 
шањрванд ба њисоб меравад. 

Њуљљатњои тасдиќкунандаи собиќаи 
суѓуртавї барои давраи баъд аз 1 январи 
соли 2013 маълумоти маќомоти ваколат-
дори давлатї дар соњаи таъминоти нафаќа 
дар асоси маълумотномаи њисоби индивиду-
алии шахсии шахси суѓурташуда (РМА – 
раќами мушаххаси андозсупоранда) ба 
њисоб меравад.  

Бо маќсади таъини нафаќаи суѓур-
тавї ба шахси суѓурташуда ба ѓайр аз 
дафтарчаи мењнатї (нусхаи аслї), њамчунин 
њуљљат дар бораи баќайдгирї ба сифати 
шахси суѓурташуда дар системаи суѓуртаи 

60 Сарчашма: http://www.president.tj/ru/node/12042 
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нафаќавии њатмї  пешнињод карда меша-
вад.61 

Барои ба расмиятдарории нафаќа ба Аген-
тии суѓуртаи иљтимої ва нафаќа му-
рољиат намудан зарур аст. 

3.2 Нафаќа вобаста ба маъюбият 
Ќонунгузории Љумњурии Тољики-

стон гирифтани нафаќаи суѓуртавї 
(мењнатї) вобаста ба маъюбї ва дар як ваќт 
кор карданро маън накардааст.  

Маъюбоне, ки кор мекунанд, новоба-
ста аз гирифтани нафаќа њуќуќ ба ги-
рифтани тамоми намудњои кўмакпулињоро 
вобаста ба корношоямии муваќќатї до-
ранд.62 

Нафаќа бе мањдудият, новобаста аз 
гирифтани музди мењнат ё даромадњои ди-
гар пардохт карда мешавад.63 

61 Моддаи 18 Ќонуни ЉТ «Дар бораи нафаќањои 
суѓуртавї ва давлатї» 
62 Ќисми 2 моддаи 29 Ќонуни ЉТ «Дар бораи њифзи 
иљтимоии маъюбон» 
63 Ќисми 3 моддаи 48 Ќонуни ЉТ «Дар бораи 
нафаќањои суѓуртавї ва давлатї», моддаи 35 Ќонуни 
ЉТ «Дар бораи таъмини нафаќаи шањрвандони ЉТ» 
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Нафаќаи суѓуртавї оид ба маъюбї 
новобаста аз сабабњои маъюбї, давом до-
дани фаъолияти корї аз тарафи маъюб ва 
инчунин новобаста аз он ки маъюбї дар 
давраи кор, то оѓоз кардан ба кор ё пас аз 
ќатъ намудани кор ба вуљуд омадааст, таъин 
карда мешавад.64 

Нафаќаи суѓуртавї оид ба маъюбї ба 
гурўњњои I, II ё III – маъюбї, ки аз тарафи 
маќомоти ваколатдори давлатї (Агентии 
суѓуртаи иљтимої ва нафаќаи мањаллї) бо 
дарназардошти дараљањои аз даст додани 
коршоямї дар њолати наздик омаданашон 
таъин карда мешавад. 

Барои таъини нафаќаи суѓуртавї во-
баста ба маъюбї мављуд будани собиќаи 
суѓуртавии (мењнатї) на камтар аз 5 сол (60 
моњ) зарур аст. 

Ариза дар бораи таъини нафаќа бо 
замимањои зарурии њуљљатњо ва шањодатно-
маи суѓуртавии иљтимої бо нишон додани 
раќами мушаххаси њаммонанд (РММ) ба 
шахси суѓурташуда шахсан ё тавассути кор-
фармо ба маќомоти дахлдори Агентии 

64 Ќисми 2 моддаи 15 Ќонуни ЉТ «Дар бораи 
нафаќањои суѓуртавї ва давлатї» аз 12 январи соли 
2010. 
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суѓуртаи иљтимої ва нафаќаи мањалли зисти 
шахси суѓурташуда пешнињод карда меша-
вад.  

Муњлати мурољиат барои таъини 
нафаќа як моњ пеш аз пайдо шудан ё дар ка-
дом ваќте пас аз пайдо шудани њуќуќ барои 
гирифтани он муќаррар карда мешавад.65 

Барои таъини нафаќаи суѓуртавї 
њуљљатњои зеринро пешнињод намудан зарур 
аст: 

• њуљљати тасдиќкунандаи шахсият; 
• дафтарчаи мењнатї ё њуљљатњои ди-

гари тасдиќкунандаи собиќаи корї ва 
собиќаи суѓуртавї; 

• нусхаи шањодатнома дар бораи аз худ 
намудани раќами мушаххаси њаммо-
нанд; 

• дар њолатњои зарурї дигар њуљљатњои 
тасдиќкунандаи њуќуќ ба нафаќа66 

 
Нафаќаи суѓуртавї оид ба маъюбї ба 

андозањои зерин таъин карда мешавад: 

65 Моддаи 41 Ќонуни ЉТ «Дар бораи нафаќањои 
суѓуртавї ва давлатї» 
66Моддаи 41 Ќонуни ЉТ «Дар бораи нафаќањои 
суѓуртавї ва давлатї» 
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• ба маъюбони гурўњи I  – 100 % ќисми 
суѓуртавии нафаќаи суѓуртавї вобаста 
ба синну сол; 

• ба маъюбони гурўњи II – 85 % ќисми 
суѓуртавии нафаќаи суѓуртавї вобаста 
ба синну сол; 

• ба маъюбони гурўњи III – 70 % ќисми 
суѓуртавии нафаќаи суѓуртавї вобаста 
ба синну сол. 

 
Ќисми суѓуртавии нафаќаи суѓуртавї 

вобаста ба маъюбї аз андозањои зерин кам 
буда наметавонад: 

а) бо назардошти собиќаи пурраи 
суѓуртавї: 
• ба маъюбони гурўњи I  – 150 % андозаи 

муќарраргардидаи нафаќаи заминавї; 
• ба маъюбони гурўњи II – 125 % андозаи 

муќарраргардидаи нафаќаи заминавї; 
• ба маъюбони гурўњи III– 100 % андозаи 

муќарраргардидаи нафаќаи заминавї; 
б) бо назардошти собиќаи суѓуртавии но-
пурра: 
• ба маъюбони гурўњи I – 100 % андозаи 

муќарраргардидаи нафаќаи заминавї; 
• ба маъюбони гурўњи II – 85 % андозаи 

муќарраргардидаи нафаќаи заминавї; 
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• ба маъюбони гурўњи III– 70 % андозаи 
муќарраргардидаи нафаќаи заминавї.67 

 
Имтиёзњо њангоми баромадан ба 

нафаќаи суѓуртавиро (мењнатї) шахсони 
гурўњњои зерини дорои маъюбї доранд: 
• шахсони бемори бемории гипофизарии 

(ѓадуди дарунї, ки ба инкишофи орга-
низм таъсир мекунад) паканагї ва па-
канањои номутаносиб: мардњо – то раси-
дан ба 48 солагї бо доштани собиќаи 
кории суѓуртавии на камтар аз 20 сола 
(240 моњ), занњо– вобаста ба расидан ба 
синни 43 солагї бо доштани собиќаи ко-
рии суѓуртавии на камтар аз 15 сола (180 
моњ); 

• маъюбони гурўњи I аз рўи биної: мар-
дон – аз рўи расидан ба синни 53 солагї 
бо доштани собиќаи кории суѓуртавии 
на камтар аз 15 сола (180 моњ), занон – 
аз рўи расидан ба синни 43 солагї бо до-
штани собиќаи кории суѓуртавии на 
камтар аз 10 сола (120 моњ); 

• иштирокчиёни бартарафсозии оќи-
батњои садамаи нерўгоњи барќи атомии 

67 Моддаи 25 Ќонуни ЉТ «Дар бораи нафаќањои 
суѓуртавї ва давлатї» 
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Чернобил: мардон – аз рўи расидан ба 
синни 58 солагї бо доштани собиќаи ко-
рии суѓуртавии на камтар аз 25 сола (300 
моњ), занон – аз рўи расидан ба синни 53 
солагї бо доштани собиќаи кории 
суѓуртавии на камтар аз 20 сола - (240 
моњ).68 

Занони дорои кўдаки маъюб ва тар-
бияткунандаи он то синну соли 8 - солагї бо 
доштани собиќаи кории суѓуртавии 
(мењнатї) на камтар аз 20 сола (240 моњ), ба-
рои баромадан ба нафаќа дар 53 солагї 
њуќуќ доранд.69 

Барои гирифтани нафаќаи иљтимої 
аз рўи маъюбї шахсони дорои маъюбие 
њуќуќ доранд, ки ба гирифтани нафаќаи 
суѓуртавї њуќуќ надоранд: маъюбони 
гурўњњои I, II ва III, аз он љумла, маъюбон аз 
овони кўдакї ва кўдакони дорои маъюбии 
то 18 сола. 

Номгўйи нишондињандањои тиббии 
додани њуќуќ ба кўдакони дорои маъюбии 
то 18 – сола барои гирифтани нафаќањои 

68 Банди «б, в, г» ќисми 3 моддаи 13 Ќонуни ЉТ «Дар 
бораи нафаќањои суѓуртавї ва давлатї» 
69 Банди «д» ќисми 3 моддаи 13 Ќонуни ЉТ «Дар бо-
раи нафаќањои суѓуртавї ва давлатї» 
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иљтимоиро Њукумати Љумњурии Тољики-
стон муќаррар менамояд.70 

Нафаќањои иљтимої аз рўи маъюбї 
бо андозањои зерин таъин карда мешавад: 
• ба маъюбони гурўњи I ва маъюбони 

гурўњњои I ва II аз кўдакї, кўдакони до-
рои маъюбии то 18 сола – 100 % ба андо-
заи муќарраргардидаи нафаќањои зами-
навї (в айни замон – 130 сомонї); 

• ба маъюбони гурўњњои II ва III, кўда-
кони дорои маъюбии гурўњи III – 60 % 
ба андозаи муќарраргардидаи 
нафаќањои заминавї (78 сомонї). 

Хизматчиёни њарбие, ки хизмати њар-
биро тибќи даъват хизмати њарбиро мегуза-
ранд, вобаста ба маъюбии дар натиљаи оќи-
батњои љароњатбардории њарбї нафаќаи 
иљтимої ба андозањои зерин таъин карда ме-
шавад: 
• ба маъюбони гурўњњои I ва II – ба андо-

заи 100 % ба андозаи нафаќањои зами-
навї; 

70 Моддаи 30 Ќонуни ЉТ «Дар бораи нафаќањои 
суѓуртавї ва давлатї» 
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• ба маъюбони гурўњи III – ба андозаи 80 
% ба андозаи нафаќањои заминавї.71 
Ба нафаќањои суѓуртавї (мењнатї) ва 

давлатї аз њисоби воситањои буљети давлатї 
иловапулии зерин пардохт карда мешавад: 
а) ба андозаи 150 % нафаќаи заминавї: 
• ба иштирокчиён ва маъюбони амали-

ётњои њарбї дар њудудњои дигар 
давлатњо; 

• ба иштирокчиён ва маъюбони барта-
рафсозии оќибатњои садама дар 
нерўгоњи барќи атомии Чернобил ва ди-
гар минтаќањои сироятшудаи радиоак-
тивї; 

• ба маъюбони гурўњи I, ки маъюбии онњо 
њангоми адои уњдадорињои хизмати 
њарбї ба хизмати њарбии муњлатнок 
даъват шудаанд;  

 
в) ба андозаи 50 % нафаќаи заминавї: 
• ба маъюбони гурўњи I, ки кор намеку-

нанд ва ба маъюбони гурўњњои  I ва II  аз 
кўдакї;  

• ба кўдакони маъюби то 18 сола;  

71 Модаи 31 Ќонуни ЉТ «Дар бораи нафаќањои суѓур-
тавї ва давлатї» 
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• ба маъюбони гурўњи II, ки кор намеку-
нанд ва маъюбии онњо њангоми уњдадо-
рињои хизмати њарбии муњлатнок 
даъват шудаанд, ба вуљуд омадааст. 72 

Мутобиќи Ќонуни Љумњурии 
Тољикистон «Дар бораи нафаќањои суѓур-
тавї ва давлатї» барои мисол нафаќаи иљти-
мої аз рўи маъюбї ба маъюбони гурўњи 156 
сомониро ташкил медињад, ки ба ин андоза 
иловапулї дар њаљми 50% аз нафаќаи зами-
навї – 78 сомонї зам мегардад. Њамагї 
нафаќа ва иловапулї бояд ба андозаи 234 со-
монї таъин карда шавад.  

3.3 Нафаќа вобаста ба аз даст додани са-
робон  

Аз даст додани саробон – дар 
алоќамандї ба фавти саробон њодисаи аз 
даст додани таъминкунандаи даромад аст, 
ки аъзои оилаи корношоям тањти сарпа-
растии он буданд.73 

72 Модаи 39 Ќонуни ЉТ «Дар бораи нафаќањои суѓур-
тавї ва давлатї» 
73Модаи 1 Ќонуни ЉТ «Дар бораи нафаќањои суѓур-
тавї ва давлатї» 

72 

                                                             



Нафаќа вобаста ба аз даст додани са-
робон ба даврае, ки дар давоми он аъзои ои-
лаи ќобилияти корї надошта њисобида ме-
шаванд, таъин карда мешавад.74 
Ба аъзои оилаи ќобилияти коринадоштаи 
саробони фавтида инњо эътироф карда ме-
шаванд: 
• кўдакони ноболиѓ, бародарон, хоњарон 

ва наберагоне, ки волидайни коршоям 
надоранд, хонандагони шакли таъли-
мии рўзона дар муассисањои тањсилотї 
новобаста аз њама гуна навъу шаклњо ва 
новобаста аз шакли ташкилї – њуќуќии 
онњо, ба ѓайр аз муассисањои тањсило-
тии маълумоти иловагї то анљоми 
тањсил дар онњо, вале на зиёдтар аз то 
расидан ба синни 23 – солагї;  ё аз ин 
синну сол калонтар, агар онњо то раси-
дан ба синни 18 – солагї маъюб шуда 
бошанд. 

• падар ё модар, бобо ё бибї новобаста аз 
синну сол ва коршоямї ва њамчунин ба-
родар, хоњар ё кўдаки фавтидаи са-
робон, ки ба синни 18 – солагї расида 
бошанд, агар онњо барои нигоњубини 

74 Ќисми 3 моддаи 42 Ќонуни ЉТ «Дар бораи 
нафаќањои суѓуртавї ва давлатї» 
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кўдакон, бародарон, хоњарон ё набера-
гони фавтидаи саробони ба синни 14 – 
солагї нарасида машѓул бошанд ва до-
рои њуќуќ ба гирифтани нафаќаи суѓур-
тавї вобаста ба њолати аз даст додани 
саробон бошанд; 

• волидайн ва њамсарони саробони 
фавтида, агар онњо ба синну соли 
нафаќа расида бошанд ё маъюб бошанд; 

• бобо ва бибињои саробони фавтида, 
агар онњо ба синну соли нафаќа расида, 
аммо нафаќаи суѓуртавї намегиранд ё 
маъюб бошанд, њангоми мављуд набу-
дани шахсе, ки мутобиќи ќонунгузории 
Љумњурии Тољикистон вазифадор аст, 
ки онњоро нигоњубин намояд.75 

 
Ќонун 2 намуди нафаќаро њангоми аз даст 
додани саробон пешбинї менамояд: 
• Нафаќањои суѓуртавї вобаста ба аз даст 

додани саробон (ваќте, ки саробони 
фавтида кор мекард ва дорои собиќаи 
зарурї буд( на камтар аз 60 моњ).76 

75 Ќисми 2 моддаи 16 Ќонуни ЉТ «Дар бораи 
нафаќањои суѓуртавї ва давлатї» 
76 Ќисми 9 моддаи 16 Ќонуни ЉТ «Дар бораи 
нафаќањои суѓуртавї ва давлатї» 
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• Нафаќањои иљтимої њангоми аз даст до-
дани саробон (ваќте, ки саробон кор 
намекард ё собиќаи зарурии кор 
надошт). 

Нафаќањои суѓуртавї њангоми аз даст до-
дани саробон ба андозањои зерин таъин 
карда мешавад: 
•    Ба кўдакони то 18 – солаи аз падар ё 

модар мањруммонда (хонандагони муа-
ссисањои тањсилотии бо шакли тањсили 
рўзона то анљом додани тањсил дар он, 
вале на зиёдтар аз 23 – солагї) ба як 
кўдак – 60 % (наздики 94 сомонї), ба ду 
кўдак – 90 % (наздики 140 сомонї), ба се 
кўдак ва аз он зиёд – 120 % (наздики 187 
сомонї) андозаи нафаќањои заминавии 
муќарраргардида; 

•    Ба кўдаконе, ки њардуи волидайнашо-
нро аз даст додаанд (хонандагони муас-
сисањои тањсилотии бо шакли тањсили 
рўзона то анљом додани тањсил дар он, 
вале на зиёдтар аз 23 – солагї), ба як 
кўдак – 100 % (156 сомонї), ба ду кўдак 
– 150 % (234 сомонї), ба се кўдак ва аз он 
зиёд – 200 % (312 сомонї) андозаи 
нафаќањои заминавии муќарраргар-
дида.  

75 



IV. ФАЪОЛИЯТИ СОЊИБКОРЇ 
ДАР ЉТ. ЌАРЗЊОИ ИМТИЁЗ-
НОК  

4.1 Соњибкорї дар Љумњурии Тољикистон  
Соњибкорї – ин фаъолияти му-

стаќилона, ки бо хавф ва таваккали ба-
роњмондаи шахсонест, ки тибќи тартиби 
муќарраргардидаи ќонун ба ќайд гирифта 
шуда, барои гирифтани даромад аз истифо-
даи молу мулк, истењсолон, фурўши мањсу-
лот (иљрои корњо ё расонидани хизмат) ра-
вона гардидааст.77 

Дар Тољикистон шаклњои зерини 
соњибкорї мављуданд: 

• бо ташкили шахси њуќуќї (ташки-
лот); 

• бе ташкили шахси њуќуќї; 
• бо истифодаи мењнати кироя; 
• бе истифодаи мењнати кироя.78 

 

77 Модаи 1 Ќонуни ЉТ «Дар бораи њимоя ва дастгирии 
соњибкорї» аз 26.07.2014 бо таѓйиру иловањо аз 
18.03.2015. 
78 Моддаи 3 Ќонуни ЉТ «Дар бораи њимоя ва дастги-
рии соњибкорї» 
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Ба субъектњои хурди соњибкорї дар 
Љумњурии Тољикистон соњибкории инфи-
родї ва шахсони њуќуќї, даромади умумї, 
ки дар як сол то 500000 (панљсад њазор) со-
мониро ташкил медињад, дохил мешавад.  

Ба субъектњои хурди соњибкорї 
соњибкории инфиродї ва шахсони њуќуќї, 
ки фаъолияти зеринро ба роњ мемонанд, до-
хил намешаванд: 

• истењсоли мањсулоти зераксизї; 
• тањвили арзизи аввалия; 
• фаъолияти бонкї ва суѓуртавї;  
• фаъолияти алоќаманд бо идораи 

фондњои инвеститсионї; 
• фаъолияти касбї дар бозори 

ќоѓазњои ќимматнок.79 
 

Фаъолияти инфиродї – ин шахсони 
њуќуќии фаъолияти соњибкориро бе таш-
кили шахси њуќуќї (кадом як ташкилот) дар 
асоси патент ё шањодатнома ба роњ мемо-
нанд.80 

79 Моддаи 5 Ќонуни ЉТ «Дар бораи њимоя ва дастги-
рии соњибкорї»   
80 Ќисми17 моддаи 17 Кодекси андози ЉТ аз 17 сен-
тябри соли 2012 
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Шањрвандон метавонанд ба фаъоли-
яти инфиродї бе ташкили шахси њуќуќї аз 
ваќти баќайдгирии давлатї ба сифати 
соњибкори инфиродї машѓул шаванд.81 

 
Барои он ки, ба сифати соњибкории инфи-
родї ба ќайд гирифта шавед, ба маќомоти 
андоз мурољиат намоед. 
 
Маќомоти андоз шахсро ба сифати соњиб-
кори инфиродї дар муддати 3 рўзи корї ба 
ќайд мегирад.  

 
Баќайдгирии давлатии соњибкории 

инфиродї вобаста ба мањали ба роњ 
мондани фаъолияти инфиродии шахс анљом 
дода мешавад.82 

Барои ба ќайдгирии шахсони воќеї 
ба сифати соњибкории инфиродї њуљљатњои 
зерин пешнињод карда мешаванд: 

1) ариза ба номи баќайдгирии давла-
тии шахсони воќеї ба сифати соњибкории 

81 Моддаи 24 Кодекси граждании ЉТ 
82 Моддаи 21 Ќонуни ЉТ «Дар бораи баќайдгирии 
шахсони њуќуќї ва соњибкорони инфиродї» аз 19 
майи соли 2009 

78 

                                                             



инфиродї аз рўи шакли аз љониби маќомоти 
андоз тасдиќгардида. 

Дар ариза маълумоти зерин нишон 
дода мешаванд: 
• насаб, ном ва насаби шахси воќеї; 
• суроѓаи љои истиќоматї дар Љумњурии 

Тољикистон (суроѓа,ки тибќи он соњиб-
корї инфиродї ба ќайд гирифта шуда-
аст), суроѓаи љои зисти муваќќатї ва 
љои фаъолияти инфиродї, ки ба роњ 
монда мешавад, маълумот барои алоќаи 
шахси воќеї;  

• раќами мушаххаси андозсупорандаи 
(РМА) шахси воќеї; 

• намуди асосии фаъолияти соњибкории 
инфиродї, ки шахси воќеї хоњиши ба он 
машѓул шуданро дорад; 

• санаи пешнињоди ариза ва имзои ариза-
дињанда. 

 
2) нусхаи њуљљати тасдиќкунандаи 

шахси воќеї ва инчунин ду дона расми андо-
зааш 4x6; 

3) нусхаи сертификати њуќуќ ба исти-
фодаи замин ё нусхаи ќарор дар бораи људо 
намудани ќитъаи замин дар њолати 
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баќайдгирии хољагињои инфиродї ва оила-
вии дењќонї (фермерї), рўихати аъзои 
хољагии дењќонї (фермерї), раќамњои му-
шаххаси андозсупорандагон барои њар як 
нафари онњо;  

4) нусхаи њуљљат, ки дар асоси он ба 
шахси воќеии хориљї будубош ва ба роњ 
мондани фаъолияти соњибкорї дар њудуди 
Љумњурии Тољикистон (рухсатнома, корти 
баќайдгирї, намуд барои истиќомат) иљозат 
дода шудааст;  

5) квитансия оид ба пардохти бољи 
давлатї ва (ё) квитансия дар бораи пардохти 
пешмузди арзиши Патент барои њуќуќ пайдо 
намудан љињати ба роњ мондани фаъолияти 
соњибкории инфиродї барои шумораи 
моњњои муайян (муњлати амали Патент) – ба-
рои шахсоне, ки хоњиши дастрас намудани 
Патентро барои њуќуќи ба роњ мондани 
фаъолияти соњибкории инфиродї доранд.83 
Баќайдгирии давлатї аз рўи принсипи «Равза-
наи ягона». 

Барои баќайдгирии шахсон ба си-
фати соњибкории инфиродї принсипи 
«равзанаи ягона» њамчун як шакли бештар 

83 Моддаи 22 Ќонуни ЉТ «Дар бораи баќайдгирии 
шахсони њуќуќї ва соњибкорони инфиродї» 
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сабуктари баќайдгирии соњибкории инфи-
родї истифода бурда мешавад. 
 Баќайдгирии давлатї аз рўи прин-
сипи «равзанаи ягона» - ин маънои онро до-
рад, ки барои баќайдгирии давлатї ариза-
дињанда њуљљатњои заруриро танњо ба як 
маќомоти баќайдгирандаи (маќомоти ан-
доз) љои истиќомати (фаъолият) соњибкори 
инфиродї пешнињод менамояд.   
 Маълумот дар бораи баќайдгирї дар 
Рўйхати ягонаи давлатї ворид карда меша-
вад, вале ба соњибкори инфиродї Раќами 
мушахасси андозсупоранда, ки барои њар як 
соњибкори инфиродї бењамто аст, дода ме-
шавад.84 

Барои баќайдгирии давлатии соњиб-
кории инфиродї ба андозањои зерин бољи 
давлатї ситонида мешавад: 
• барои баќайдгирии давлатии шахсон ба 

сифати соњибкории инфиродї, ки 
фаъолияти соњибкориро дар асоси 
Шањодатнома ба роњ мемонанд – ба ан-
дозаи 2 нишондињанда барои њисобњо 
(100 сомонї); 

84 Моддаи 4 Ќонуни ЉТ «Дар бораи баќайдгирии 
шахсони њуќуќї ва соњибкорони инфиродї» 
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• барои баќайдгирии давлатии шахсон ба 
сифати соњибкории инфиродї, ки 
фаъолияти соњибкориро дар асоси Па-
тент ба роњ мемонанд – ба андозаи 1 ни-
шондињанда барои њисобњо (50 со-
монї).85 

Патент ва Шањодатнома барои машѓул шу-
дан ба фаъолияти соњибкорї   
 

Шахс метавонад фаъолияти соњиб-
кории инфиродиро дар асоси Шањодатнома 
дар бораи баќайдгирии давлатии шахсони 
воќеї ба сифати соњибкории инфиродї ё Па-
тенти њуќуќ ба фаъолияти соњибкории инфи-
родї ба роњ монад. 

Патент – ин њуљљатест, ки дар бораи 
баќайдгирии шањрванд ба сифати соњиб-
кори инфиродї шањодат медињад ва ба ў 
њуќуќ медињад, ки фаъолияти муайяни 
соњибкориро тибќи пешбинии патент ба роњ 
монад. 

Дар љараёни давраи муњлат, ки дар 
ин муддат барои Патент пардохт карда 
шудааст, Патент эътибор дорад. Патент ба 

85 Банди 3, 4 ќисми 5 моддаи 4 Ќонуни ЉТ «Дар бораи 
бољи давлатї» 
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соњибкори инфиродї ба муњлати бе мањдуд 
дода мешавад ва амали он бо њуљљат дар бо-
раи ворид намудани пардохти пешакї барои 
Патент дар давраи муайян тасдиќ карда ме-
шавад. Њуќуќ барои фаъолият аз рўи Патент 
танњо ба соњибкор, ки он ба ў дода шудааст, 
тааллуќ дорад. 

Патент, дар вобастагї ба дараљањои 
он, барои машѓул шудан танњо ба  он наму-
дњои гурўњњои фаъолияти соњибкорї ва дар 
он минтаќа, ки дар он нишон дода шудааст 
ва њамчунин дар он давраи ваќт, ки барои он 
ба буља барои Патент пардохт карда шуда-
аст, њуќуќ медињад. 

Соњибкорони инфиродие, ки дар 
асоси Патент кор мекунанд, коргарони ки-
рояро љалб карда наметавонанд ва бояд 
фаъолияташонро мустаќилона ба роњ мо-
нанд, њамчунин фаъолияти иќтисодии беру-
наро бурда наметавонанд. 

Дар давоми соли таќвимї маљмўи да-
ромади соњибкорони инфиродї, ки рељаи 
патентро истифода мебаранд, аз 100 њазор 
сомонї зиёд буда наметавонад.  

Шахсоне, ки фаъолияти соњибкории 
инфиродиро дар асоси Патент ба роњ мемо-
нанд, вазифадор нестанд, ки дар фаъолияти 
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худ машинањои назоратї – хазинавиро исти-
фода баранд. 

Пардохт барои Патент  пардохти 
баќайдгирифташуда ба њисоб рафта, андоз 
аз даромад ва андози иљтимоиро дар бар 
мегирад.86 

Шањодатнома  њам ба монанди Па-
тент њуљљатест, ки дар бораи баќайдгирии 
давлатии шахсони воќеї ба сифати соњиб-
кории инфиродии бе ташкили шахси њуќуќї 
(бе ташкили кадом як муассиса ё ташкилот) 
шањодат медињад.  

Шањодатнома њамчунин ба соњиб-
кори инфиродї аз љониби маќомоти андози 
љои истиќомат (љои баќайдгирифташуда) 
дода мешавад. Шањоданома дар бораи 
баќайдгирї ба сифати соњибкории инфи-
родї ба соњибкори инфиродї ба муњлати но-
мањдуд (бе мањдудияти муњлати амал) барои 
ба роњ мондани тамоми намудњои фаъоли-
яти соњибкорї бо њуќуќи кирояи коргар, аз 
он љумла фаъолияти иќтисодии беруна, ки 
ќонунгузорї маън накардааст, дода меша-
вад. 

86 Моддаи 284 Кодекси андози ЉТ 
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Дар ваќти гузаронидани њисобњои 
наќдї – пулї соњибкори дар асоси Шањодат-
нома амалкунанда уњдадор аст, ки маши-
нањои назоратї – хазинавии бо хотираи да-
ромадро истифода барад.   

Дар Љумњурии Тољикистон намудњои 
зерини фаъолияти субъектњои соњибкории 
хурд ва миёна бартарият доранд: 
• хољагии ќишлоќ; 
• истењсол ва коркарди мањсулот, аз 

љумла истењсоли мањсулоти истеъмолии 
ањолї, мањсулоти озуќаворї ва саноатї; 

• сохтмон, аз он љумла сохтмони роњњо, 
пулњо ва НБО – и хурд; 

• партовњои саноатї ва боќимондањои 
маишї; 

• хољагии манзилї – коммуналї; 
• ташкили омўзиши касбњои техникї; 
• туризм; 
• фаъолияти инноватсионї. 

 
Дар соли 2015 Фонди давлатии 

дастгирии соњибкории назди Њукумати 
Љумњурии Тољикистон, ки кўмаки моли-
явиро ба соњибкорон дар Љумњурии Тољики-
стон мерасонад, ташкил ёфт. 
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Соњаи асосии фаъолияти Фонд 
таъмини молиявии барномањо, лоињањо ва 
чорабинињо дар самти дастгирии соњибкорї 
дар Љумњурии Тољикистон ва хориљ аз он ба 
њисоб меравад. 

 
Суроѓаи њуќуќии Фонд: Љумњурии 

Тољикистон, ш.Душанбе, хиёбони Рўдакї – 
44.87 

Барои оѓоз намудани кори худ ба 
фондњои ќарздињии хурд ва ташкилотњои 
ќарздињандаи хурд мурољиат кардан мумкин 
аст, ки баъзе аз онњо дорои фаъолияти ба 
самти иљтимої равонагардида мебошанд ва 
ќарзњои имтиёзнокро ба гурўњњои муайяни 
осебпазири ањолї пешнињод менамоянд. 
Аммо, чунин намуди ќарзњо бо фоиз дода 
мешаванд, ки ин ќарзњоро дар муњлати муа-
йянгардида, ки дар шартнома дарљ карда ме-
шавад, баргардонидан зарур аст. 

Њамчунин, имконият њаст, ки ба 
маќомоти Агентии мењнат ва шуѓли ањолии 
љои истиќомат, ки ба ѓайр аз ба ќайд 

87 Ќоидањо дар бораи Муассисаи давлатии «Фонди 
давлатии дастгирии соњибкории назди Њукумати 
Љумњурии Тољикистон». Бо ќарори Њукумати 
Љумњурии Тољикистон аз 14 феврали соли 2015, №62 
тасдиќ шудааст. 
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мондани бекорон пешнињоди ќарзњои им-
тиёзнокро барои рушди соњибкории хурд ба 
роњ мемонад, мурољиат намудан мумкин аст. 

4.3 Ќарњои имтиёзнок, ки аз љониби Агентии 
мењнат ва шуѓли ањолии Љумњурии Тољики-
стон дода мешавад.  

Маќомоти мењнат ва шугли ањолї ба 
шањрвандони бекоре, ки хоњиши фаъолияти 
соњибкорї карданро доранд ва ба синни 18 – 
солагї расида, њамчун шахси бекор ба ќайд 
гирифта шудаанд, кўмаки молиявї мерасо-
над. 

Кўмаки молиявї ба шањрвандони бе-
кор аз љониби маќомоти мењнат ва шуѓли 
ањолии љои истиќомат расонида мешавад. 

Маќомоти мењнат ва шугли ањолї 
бояд чорабинињои фањмондадињиро дар бо-
раи шартњои гирифтани кўмаки молиявї 
миёни шањрвандони бекор мунтазам баргу-
зор намояд.  

Шањрвандоне, ки асосњои фаъолияти 
соњибкориро дар ташкилотњои таълимї 
тибќи роњхатњои маќомоти мењнат ва шуѓли 
ањолї омўхтаанд, ё шањрвандоне, ки аз ои-
лањои камбизоат мебошанд, дар дастрасї ба 
кўмаки молиявї бартарият доранд.  
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Барои гирифтани кўмаки молияви 
(ќарзњои бе фоиз) шањрвандони бекоре, ки 
дар маќомоти мењнат ва шуѓли ањолї ба 
ќайд гирифта шудаанд ва шахсони корљўй 
бояд ба маќомоти мењнат ва шуѓли ањолии 
мањали љои истиќомат њуљљатњои зеринро 
пешнињод намоянд: 
• ариза ба номи роњбари маќомоти 

мењнат ва шуѓли ањолии  мањали љои ис-
тиќомат; 

• наќшаи тиљоратї; 
• маълумот дар бораи маљмўи даромади 

оила; 
• асосњои техникї – иќтисодии фаъолияти 

соњибкорї; 
• шањодатномаи давлатии маќомоти 

суѓурта; 
• маълумот (декларатсия) аз маќомоти 

андоз дар бораи молу мулк ва даро-
мадњо.88 

88 Бандњои 7, 8, 9, 27 Ќоидањои пешнињоди хизматњои 
машваратї ва кўмаки молиявї ба бекорон ва 
муњољирони мењнатии ба ватан баргашта, ки хоњиши 
фаъолияти соњибкорї карданро доранд, аз љониби 
маќомоти мењнат ва шуѓли ањолї, бо ќарори Њуку-
мати Љумњурии Тољикистон аз 31 январи соли 2006, 
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Ба шањрвандони бекоре, ки ба онњо 
кўмаки молиявї расонида мешавад, маќо-
моти мењнат ва шуѓли ањолї бо онњо шарт-
нома мебандад, ки дар он уњдадорињои та-
рафњо, њаљми кўмаки молиявї, муњлат ва 
тартиби баргардонидани он нишон дода ме-
шавад. Бо маќсади таъмини баргардони-
дани кўмаки молиявї маќомоти мењнат ва 
шуѓли ањолї бо шањрвандони бекор дар бо-
раи гарав шартнома мебандад. Арзиши 
молу мулке, ки ба гарав гузошта мешавад, 
бояд 2 маротиба аз њаљми кўмаки молиявї 
зиёд бошад. 

Њаљм ва муњлати баргардонидани 
кўмаки молиявї аз рўи нишондињандањои 
зерин муайян карда мешаванд: 
• барои фаъолияти тиљоратї дар њаљми – 

100 нишондињанда барои њисобњо (5000 
сомонї), ба муњлати то як сол; 

№62 ба тасвиб расидааст (дар тањрири ќарорњои Њуку-
мати Љумњурии Тољикистон аз 30.06 соли 2007., №366, 
аз 1.08 соли 2008., №386, аз 2.12 соли 2008., №613, аз 
27.02 соли 2009., №136, аз 1.04 соли 2011., №184, аз 
01.03 соли 2012., №111, аз 05.11 соли 2014., №707) 
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• барои фаъолияти хизматрасонї ба 
ањолї дар њаљми то 130 нишон-
дињандањо барои њисобњо (то 6500 со-
монї), ба муњлати то як сол; 

• барои фаъолияти истењсолї дар њаљми 
то 180 нишондињанда барои њисобњо (то 
9000 сомонї), ба муњлати то 1 солу 6 
моњ. 

Дар њолатњои фавќулодда (рафъно-
пазир) муњлати баргардонидани кўмаки мо-
лиявї дар мувофиќа бо Вазорати мењнат, 
муњољират ва шуѓли ањолии Љумњурии 
Тољикистон бе таъини љарима ба муњлати як 
сол тамдид карда мешавад.89 

 
Барои гирифтани ќарзњои имтиёзнок 
љињати фаъолияти соњибкорї шахси бекор 
метавонад ба Агентии мењнат ва шуѓли 
ањолї мурољиат намояд. 

 
Намунањои њуљљатњо барои ги-

рифтани ќарзњои имтиёзнокро аз Агентии 
мењнат ва шуѓли ањолиро дар Замимаи № 2 
нигаред. 
  

89 Банди 11, 12, 13, 16, 22 Ќоидањо 
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V. ГРАНТЊО БАРОИ ФАЪОЛИ-
ЯТИ СОЊИБКОРЇ  

5.1 Њаљм ва тартиби гирифтани грант 
Аз 2 ноябри соли 2015,  №645  ќарори 

Њукумати Љумњурии Тољикистон «Дар бо-
раи таъсис ва људо намудани грантњои Пре-
зиденти Љумњурии Тољикистон оид ба 
дастгирї ва рушди фаъолияти соњибкории 
занон барои солњои  2016 – 2020» ба тасвиб 
расидааст. 

Аз чунин грантњо заноне, ки аз 
љойњои мањрумият аз озодї озод шуда, пас 
аз баромадан ба озодї ба масъалањои бокор-
таъминшавї мувољењ шудаанд, истифода 
бурда метавонанд. 

Мувофиќи њуљљати мазкур муќаррар 
гардидааст, ки аз соли 2016 то соли 2020 њар 
сол 80 гранти Президенти Љумњурии 
Тољикистон барои дастгирї ва рушди 
фаъолияти соњибкории занон таъсис дода 
шавад, аз он љумла:  
• 20 грант дар њаљми 40 000 (чил њазор) со-

монї;  
• 20 грант дар њаљми 30 000 (сї њазор) со-

монї;  
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• 20 грант дар њаљми 20 000 (бист њазор) 
сомонї;  

• 20 грант дар њаљми 10 000 (дањ њазор) со-
монї. 

 
Њамин тариќ дар соли 2017 – ум 80 за-

нони соњибкор аз тамоми минтаќањои Тољики-
стон грантњои Президентї мегиранд. Грантњо 
бо маќсади рушд ё таъсиси тиљорати хурд ва 
миёна, љойњои кории нав барои занони мамла-
кат дода мешаванд. 90 

Ќабули њуљљатњо барои иштирок дар 
озмун пас аз дарљи эълон дар васоити ах-
бори омма оѓоз мегардад. 

Аризањои барои иштирок дар озмун 
пешнињодгардида аз љониби Комиссия дар 
муњлати ду моњ пас аз ба анљом расидани 
муњлати ќабули ариза дида баромада меша-
вад. Њуљљатњои пешнињодшудаи лоињавии 
грантњои занони соњибкори инфиродї, ки аз 
озмун нагузаштаанд, баргардонида намеша-
вад.   

90https://news.tj/ru/news/tajikistan/economic/20170704/80-
predprinimatelnits-tadzhikistana-poluchat-prezidentskie-granti 
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Аризањое, ки бо намунањои пеш-
нињодгардида ба расмиёт мувофиќат наме-
кунанд, аз љониби Комиссия дида баромада 
намешаванд. 

Танњо 80 (њаштод) лоињаи бењтарини 
грантї маблаѓгузорї карда мешавад. Њаљми 
грант мувофиќи харљномаи воќеї ва корњои 
банаќшагирифташуда муайян карда меша-
вад. 

Миёни Кумитаи кор бо занон ва оила 
ва занон – соњибкорони инфиродї, ки 
лоињањои грантии онњо ѓолиб дониста шуда-
аст, шартномаи дуљониба дар бораи татбиќи 
лоињаи грантї, ки дар он уњдадорињои та-
рафњо ва шартњои маблаѓгузории лоиња му-
айян карда шудааст, баста мешаванд. 

Њангоми дида баромадани лоињањои 
грантї ба лоињањои занони дорои имкони-
ятњои мањдуд ё лоињањои ба таъминоти 
шуѓли чунин занон равонагардида барта-
рият дода мешавад.  

Муњлати татбиќи њар як лоиња на 
камтар аз шаш моњро ташкил медињад.   

Дар њолати иљро накардани лоиња 
вобаста ба сабабњои узрнок, дар асоси му-
рољиати хаттии гирандаи грант Кумита 
мумкин аст, ки муњлати татбиќи онро там-
дид намояд.   
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Гирандаи грант уњдадор аст, ки дар 
муњлати на кам аз ду сол ба Кумита дар бо-
раи давом додани фаъолияти соњибкории 
худ маълумот пешнињод намояд. 

Дар њолати истифодаи ѓайримаќсад-
ноки воситањои грантї ё татбиќ нашудани 
лоињавии грант, воситањо пурра ба буљаи 
давлатї баргардонида мешавад. 

Занон – соњибкорони инфиродї, ки 
грант гирифтаанд, њуќуќ надоранд, ки дар 
чор соли минбаъда дар озмунњо иштирок 
намоянд.91 

 
Барои заноне, ки мехоњанд фаъолияти 
соњибкорї намоянд, грантњои Президентї 
таъсис дода шудааст. Барои он ки оид ба 
озмун барои гирифтани грантњои Прези-
дентї муфассал донистан хоњед, ба Куми-
таи кор бо занон ва оила мурољиат намудан 
зарур аст.  

 

91 Ќоидањои људо намудани грантњои Президенти 
Љумњурии Тољикистон оид ба дастгирї ва рушди 
фаъолияти соњибкории занон барои солњои  2016 – 
2020, ки бо ќарори Њукумати Љумњурии Тољикистон 
аз 2 ноябри соли 2015, №645 тасдиќ шудааст.  
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 Намунањои аризара дар Замимаи № 3 ба 
Дастури мазкур дар охири маљмўа нигаред. 
 
5.2 Таърихи бобарор 
 

 
 

Аз љои мањрумият аз озодї озод гардида, 
Атмия Азимоваи 41 – сола пас аз баромадан 
ба озодї аз рўи авфи ба муносибати 20 – сола-
гии Конистутсияи мамлакат, ки аз љониби 
Президенти Љумњурии Тољикистон эълон гар-
дида буд, барои дарёфти гранти президентї 
муваффаќ шуда, тавонист, ки сехи 
дўзандагии хусусии худро кушояд.  . 

Боре Атмия фањмид, ки Президенти 
мамлакат бо маќсади дастгирї ва рушди 
соњибкории занон ва њамчунин таъсис додани 
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љойњои нави корї барои занон грантњои бебоз-
гаштро таъсис додааст. Бо њуќукшиноси 
утоќи Идораи њуќуќи инсон ва риояи 
ќонуният дар вилояти Суѓд Зафар Ахмедов 
маслињат намуда, ў ќарор дод, ки вобаста ба 
ташкили сехи дўзандагї ва таъсис додани 
љойњои нави корї барои занони аз љойњои 
мањрумият аз озодї озодгашта лоиња нави-
сад. Охир Атмия ин соњаро на аз рўи шунидаш 
медонист. Бибии ў дўзандаи касбї буд ва вай 
аз овони хурдї дар атрофи машинаи дарздўзї 
мегашт. Баъдан Атмия худаш курси либос-
бурї ва чевариро ба анљом расонида, 
дўзандагии бисёр хубро ёд гирифт.   

Атмия бозори раќобат ва талаботи ин 
ва ё он мањсулот, масъалањои интихоби 
кадрњоро омўхта баромада, ва дар анљом ќо-
идањои коркарди наќшаи тиљоратиро аз худ 
кард. Њарчанд дар наќшаи тиљоратиаш 
њатто маблаѓи камро нишон дода бошад њам, 
вай ѓолиби озмун ва гирандаи гранти прези-
дентї дар њаљми 10 њазор сомонї (аз рўи че-
наки соли 2015 ќариб 1300 $ ) гардид. 

- Ман, ба Сарвари давлат сипосгузорам, 
барои он ки вай занонеро дастгирї менамояд, 
ки мехоњанд тиљорати оѓознамудаи худро 
санљанд. Ин грант хело айни муддао буд. Ба 
ѓайр аз ду мошинаи худам ман боз ду мошинаи 
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дигар харида, корхонаи хурди «Умедбахш» - 
ро таъсис додам –наќл мекунад – Атмия.   

Маќомоти мањаллии давлатї дар 
мењмонхонаи «Ленинобод» - и шањри Хуљанд 
ба ин зан   утоќњои корї људо намуданд.  Њам-
чунин, роњбарияти мењмонхона Атмияро 
њамаљониба дастгирї мекард. Вай ќарор 
ќабул кард, ки пеш аз њама ба кор занони аз 
љойњои мањрумият аз озодї озодшударо, ки 
бисёре аз онњо пас аз озодшавї ба монанди ў 
дар ваќташ дар чорроњаи зиндагї бо 
масъалањои зиёди иљтимої, равонї ва моддї 
рў ба рў гардида буданд, ќабул намояд. Онњо 
њатто аз гузаштаи худ дар озодї ба бадби-
нии љамъиятї ва дурї аз он беэътиної дида, 
ба табъиз ва пастзанї дучор мешуданд.  

Оњиста – оњиста тиљорати Атмия рушд 
карда, дастаи ў меафзуд ва номгўи мањсу-
лоти тайёрнамудаашон низ зиёд мегардид. Аз 
рахти хоб оѓоз намуда, акнун занњо кўрпањо 
ва дигар намуди маснуотро аз матоъњои  пах-
тагини истењсоли ватанї медўзанд. Масну-
оте, ки дастаи Атмия истењсол мекунад, 
нисбатан арзон ва бинобар ин дорои талабот 
буда, дар бозор хело зуд ба савдо меравад. 
Харидорони асосии мањсулоти онњо Беморхо-
наи марказии вилояти Суѓд, Табобатгоњи 
марказии шањри Хуљанд, беморхонањои 
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ноњияњои Бобољон Ѓафуров ва Исфара ба 
њисоб мераванд. 

Айни замон дар сехи дўзандагї 6 чевари 
моњир, ки онњо низ пеш суд шудаанд, кор ме-
кунанд. Чанде пеш Атмия бо роњбари љамъи-
яти кару гунгњои шањри Хуљанд дар бораи 
љалби шаш нафар зани ин љамъият ба кор 
шартнома баст. Вай ќайд менамояд, ки шах-
сони кару гунг на танњо шахсони хушрафтор, 
балки боз чеварони дастонашон тилло буда, 
донандаи сирри касби худ мебошанд. 

Ин соњибкорзан мехоњад, ки доираи 
фаъолияти худро васеъ намуда, дар оянда на 
танњо занон, балки њамчунин мардонеро, ки аз 
љойњои мањрумият аз озодї мањрум шудаанд, 
ба кор ќабул намояд. Ба ѓайр аз ин, ў мехоњад, 
ки ба роњбарияти муассисаи  пенитентсиарї 
пешнињод намояд, ки сехњои дўзандагї ва ко-
сибиро дар њамаи колонияњо таъсис дода, 
мардон ва занони мањкумшударо бо кор 
таъмин намоянд. 92 
  

92 Сарчашма: http://www.fergananews.com/articles/9431 
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VI. ЌАРЗЊОИ ИМТИЁЗНОК БА-
РОИ МАНЗИЛ  

6.1 Асосњои ќонунгузории ќарзњои имтиёзнок 
барои манзил (ќарздињї бо байъи љоиз 
(ипотекї). 

Дар Тољикистон дар соли 2008 
Ќонуни Љумњурии Тољикистон «Дар бораи 
ипотека» ќабул шудааст.   

Мутобиќ бо ќонунгузории Љумњурии 
Тољикистон ба ипотека гарави молу мулки 
ѓайриманќули аз ќайди давлатї тибќи тар-
тиби муќаррарнамудаи ќонун эътирофгар-
дида дониста мешавад.93 

Ипотека тањти ќайди давлатї дар 
Фењристи ягонаи давлатии молу мулкии ѓай-
риманќул ва њуќуќ ба он бо тартиби муќар-
рарнамудаи Ќонуни Љумњурии Тољикистон 
«Дар бораи баќайдгирии молу мулки ѓайри-
манќул ва њуќуќ ба он»  ќарор дорад.94 
Баќайдгирї аз љониби Вазорати адлияи 
Љумњурии Тољикистон ба роњ монда меша-
вад. 

Мувофиќи моддаи 7 Ќонуни мазкур 
«Воситањои ипотекї мумкин аст њуќуќ ба 

93 Моддаи 1 Ќонуни ЉТ «Дар бораи ипотека» 
94 Моддаи 14 Ќонуни ЉТ «Дар бораи ипотека» 
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шахсї ё њуќуќи дигар ба ашё барои молу 
мулки ѓайриманќул бошад»: 
а) бино, иншот ва дигар воситањои ѓайри-
манќули истифодашаванда дар фаъолияти 
соњибкорї; 
б) хонањои истиќоматї, њуљрањо дар хо-
нањои бисёрошёнагї ва/ё ќисми хонањо ва 
њуљрањои аз як ё якчанд њуљрањои људокар-
дашуда иборатбуда; 
в) дачањо, хонањои боѓот, гаражњо ва дигар 
сохтмонњои таъиноташон истеъмолї; 
г) дигар воситањои ба ќонунгузории 
Љумњурии Тољикистон муносибатдошта ба 
воситањои ѓайриманќул, ба ѓайр аз њо-
латњое, ки ќонун муќаррар кардааст. 
 

Ќарзњои ипотекї ба шахсоне, ки њуљрањо 
(хона) ба даст овардан мехоњанд, ки 
нархи он аз андозаи љамъовардаи онњо зиёд 
мебошад, зарур аст. Ќарзњои ипотекї ба 
шахс имконият медињад, ки ба њуљраи 
(хона) худ маскун шавад, њатто њангоми 
мављуд набудани воситањои зарурї барои 
харидорї намудани он.95 

95 Ипотека дар Љумњурии Тољикистон дар саволњо ва 
љавобњо, Корпоратсияи байналмилалии молиявї 
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Айни замон ќарздињии ипотекие, ки 
бонкњои Тољикистон пешнињод менамоянд, 
як ќатор камбудињои љиддї доранд: фоизњои 
баланд, муњлати кўтоњ, њаќќулузвияти ибти-
доии калон. 

Њаќќулузвияти ибтидої (ЊИ) – ин ќисми 
арзиши њуљрањои (хона) ба даст оварда-
шуда, ки аз њисоби шахсии воситањои 
харидор пардохт карда мешавад. Бонкњо 
одатан ќарзњоро ба њамаи арзиши  
њуљрањои (хона) ба даст овардашуда пеш-
нињод наменамоянд. Онњо дар он ман-
фиатдоранд, ки ќисми арзиши харид аз 
њисоби андўхтњои шахсї аз љониби хари-
дор пардохт карда шавад. Талабот ба ан-
дозаи ЊИ фарќият дорад. Агар баъзе 
бонкњо ЊИ – ро ба андозаи 30% аз арзи-
шаш талаб намоянд, он ваќт бонкњои ди-
гар ба он розї мешаванд, ки ЊИ њамагї 5 
– 10% - ро аз арзиши њуљра (хона) ташкил 
дињад.96 

(IFC),  бо дастгирии молиявии Њукумати Нидерлан-
дия, соли 2009. 
96 Ипотека дар Љумњурии Тољикистон дар саволњо ва 
љавобњо, Корпоратсияи байналмилалии молиявї 
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Хизматрасонї оид ба ќарздињии ипо-
текї барои харидории манзилро аз тарафи 
баъзе аз бонкњои Тољикистонро дар Замимаи 
№4 нигаред. 

ЗАМИМАЊО 

ЗАМИМАИ 1. Ариза барои гирифтани 
роњхат ба табобати санаторї – осоишгоњї. 
Замимаи 1 ба Тартиби таъминоти маъюбон 
ба табобати санаторї – осоишгоњї. 
 
Ариза барои дастрас намудани роњхат ба та-
бобати санаторї – осоишгоњї (ариза ба Аген-
тии давлатии њифзи иљтимоии ањолии Вазо-
рати тандурустї ва њифзи иљтимоии ањолии 
Љумњурии Тољикистон пешнињод карда меша-
вад) 
 
Фамилия ----------------------------------------------- 
Ном ----------------------------------------------------- 
Насаб --------------------------------------------------- 
Соли таваллуд --------------------------------------- 
Маъюбї ----------------------------------------------- 
Суроѓа -------------------------------------------------- 

(IFC),  бо дастгирии молиявии Њукумати Нидерлан-
дия, соли 2009. 
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Раќами телефон -------------------------------------- 
 
Аз Шумо эњтиромона хоњиш менамоям, ки 
ба ман роњхат барои табобати санаторї – 
осоишгоњї људо намоед. 
 
Нусхањои њуљљатњои зерин замима мегар-
данд: 

1) нусхаи њуљљати тасдиќкунандаи шах-
сияти аризадињанда (барои кўдакони 
маъюб – нусхаи шањодатнома дар 
бораи таваллуд ва нусхаи њуљљати 
муќарраркунандаи шахсияти намо-
яндаи њуќуќии ў); 

2) нусхаи вараќаи санаторї – осо-
ишгоњии аз љониби Маркази салома-
тии љои зисти маъюб додашуда;  

3) нусхаи маълумоти навбатї дар бо-
раи маъюбї ва нусхаи барномаи ин-
фиродии барќарорсозии маъюбон. 

"--"---------соли 20 ------------------------------------ 
(аризаи шахси аризадињанда ё шахси ари-
заро пешнињодкунанда) 
 
Њаќќонї будани нусхањои њуљљатњои пеш-
нињоднамудаи аризадињандаро тасдиќ меку-
нам: 
________________________________________ 
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(Фамилия, ном ва вазифаи шахси аризаро 
ќабулкунанда) 
"--"-------соли 20    -------------------- 

ЗАМИМАИ 2. Ариза барои гирифтани 
кўмаки молиявї ва намунаи наќшаи 
тиљоратї. 
 
Замимаи 1 ба  Ќоидањои пешнињоди хизма-
тњои машваратї ва кўмаки молиявї ба беко-
рон ва муњољирони мењнатии ба ватан бар-
гашта, ки хоњиши фаъолияти соњибкорї 
карданро доранд, аз љониби маќомоти 
мењнат ва шуѓли ањолї (БАРОИ ГИ-
РИФТАНИ ЌАРЗЊОИ ИМТИЁЗНОК БА-
РОИ ФАЪОЛИЯТИ СОЊИБКОРЇ) 
Раќами баќайдгирї ____________________. 
Ба сар-
дори____________________________(маќо-
моти мењнат ва шуѓли ањолї) 
_________________________________ (ф.н.н) 

Ариза барои гирифтани кўмаки молиявї  
Аз Шумо эњтиромона хоњиш менамоям, ки 
имконияти ба ман расонидани кўмаки мо-
лиявиро дар њаљми  
_________________________ ба муњлати 
________ дида бароед ___________________ 
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Маблаѓи пурсидашуда барои  
___________________________________зарур 
аст_____________________________________
________________________________________  
Суроѓаи ва воситањои алоќаи ман  
________________________________________
________________________________________
________________________________________  
"___ "___________ соли 200__. 
_________________________ 
(Ф.Н.Н.) _________________________ (имзо) 
Ќарори комиссия оид ба пешнињоди кўмаки 
молиявї аз "___" соли 20__ . 
________________________________________  
(имзо) (ФНН – и раиси комиссия) 
________________________________________  
(имзо) (аъзои комиссия) 
________________________________________ 
(имзо) (аъзои комиссия) 
________________________________________ 
(имзо) (аъзои комиссия) 
 
 
Замимаи 2 Ќоидањои пешнињоди хизматњои 
машваратї ва кўмаки молиявї ба бекорон 
ва муњољирони мењнатии ба ватан баргашта, 
ки хоњиши фаъолияти соњибкорї карданро 
доранд, аз љониби маќомоти мењнат ва 
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шуѓли ањолї (БАРОИ ГИРИФТАНИ 
ЌАРЗЊОИ ИМТИЁЗНОК БАРОИ 
ФАЪОЛИЯТИ СОЊИБКОРЇ). 
ГУРЎЊИ № _____ 
НАЌШАИ ТИЉОРАТЇ 
1. Номи лоиња  
________________________________________  
1.2 Дарљи мавзўъ ва маќсади"Наќшаи 
тиљоратї" 
________________________________________
________________________________________ 
2. Мањалли татбиќи "Наќшаи тиљоратї" 
________________________________________
________________________________________ 
З. Санаи оѓози лоиња 
________________________________________
________________________________________ 
4. Маълумоти иловагї 
________________________________________
________________________________________ 
5. Тавсифи кўтоњи мањсулот (хизматрасонї) 
________________________________________
________________________________________ 
5.1. Таљрибаи шахси бекор дар тиљорат ва 
тахассуси ў 
________________________________________  
________________________________________ 
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6. Наќшаи молиявї ва талабот барои ги-
рифтани ќарзи зарурї 
________________________________________
________________________________________ 
7. Сарчашмаи таъмини бозгардонидани 
ќарз ___________________________________ 
________________________________________
________________________________________ 
8. Маълумот дар бораи шахси ќарзгиранда 
________________________________________
________________________________________ 
9. Фамилия, ном ва суроѓа: 
________________________________________ 

 

ЗАМИМАИ 3. Намунаи ариза барои 
ишитрок дар озмуни грантњои Прези-
денти Љумњурии Тољикистон оид ба 
дастгирї ва рушди соњибкории занон ба-
рои солњои 2016-2020. 

1. маълумот дар бораи соњибкор 
1.1. Фамилия, ном, насаби (агар насаб 
мављуд боша) соњибкор, хулоса 
1.2. Суроѓа, раќами телефон, факс, почтаи 
электронї  
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1.3. Њуљљатњои расмии тасдиќкунандаи 
фаъолияти соњибкорї (нусха) 
1.4. Маълумот дар бораи суратњисоб дар 
бонк ва ќарздорї  
1.5. Маълумот аз нозироти андоз дар бораи 
мављуд набудани ќарздорї ва уњдадорињо  
1.6. Маълумот аз љои истиќомат, нусхаи ши-
носнома  
1.7. Маълумоти мухтасар дар бораи фаъоли-
яти соњибкорї: 
- оѓози фаъолияти соњибкорї;  
- самтњои асосии фаъолияти соњибкорї  
 
2. Маълумот дар бораи лоиња 
2.1. Номи лоиња  
2.2. Тавсифи лоиња ва асосноккунии 
масъалањо  
2.3. Маќсади лоиња (маќсад бояд воќеї 
бошад) 
2.4. Вазифањои лоиња 
2.5. Муњлати татбиќи лоиња(на кам аз шаш 
моњ) 
2.6. Маблаѓи пурсидамешуда 
2.7. Мањали татбиќи лоиња 
2.8. Сањми соњибкор 
2.9. Буљаи лоиња дар барномаи ExceL 
2.10. Натиљањои чашмдошти дар татбиќи 
лоиња 
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Эзоњ: Лоињањои грантї ба Комиссия дар ша-
клњои чопї ва электронї пешнињод карда 
мешаванд.  

3. Наќшаи татбиќи лоиња 
 

№ Номгўй  
чорабинї 

Муњлати 
иљро 

Шахси масъул 

1    
2    
3    

4. Ташкилотњо ва бонкњое номбар кунед, 
ки Шумо мурољиат намудаед ё ба 
наќша гирифтаед, ки барои ги-
рифтани кўмаки молиявї барои 
татбиќи лоињаи мазкур мурољиат 
хоњед кард. 
 

5. Оё Шумо таљрибаи истифодаи воси-
тањои молиявии грантиро? Агар ња, 
кўтоњ онро дарљ кунед.  
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ЗАМИМАИ 4. Хизматрасонї вобаста ба 
ќарздињии ипотекї барои харидории манзил 
аз љониби баъзе аз бонкњои Тољикистон.97 
(Бонки якуми ќарзии хурди Тољикистон)98 
Маќсад 
Ќарзњо барои хариди манзил ба њар як ми-
зољи дорои даромади зарурї барои бозгар-
донидани ќарз пешнињод карда мешавад. Ин 
ќарзњо метавонанд барои хариди хонаи 
нав/њуљрањо дар њудуди Тољикистон исти-
фода бурда шаванд. 
 
Хислатномаи мањсулот 
 
  Андозаи ми-
нималии 
  ќарз 

1000 сомонї / 200 доллари 
ИМА 

97 Маълумот бо маќсади шиносої пешнињод мегардад. 
Муаллифони Дастур барои пешнињод ва хизматрасо-
нии бонкњои ќарзњои ипотекиро пешнињодкунанда ва 
дигар намуди ќарзњо ва барои истифодаи хизматрасо-
нии бонкњо аз љониби хонандагони Дастур масъули-
ятро бар дўш надоранд. 
98 Источник: 
http://fmfb.com.tj/ru/Individuals/loans/housing-
loans/home-apartment-purchase/ 
 

110 

                                                             

http://fmfb.com.tj/ru/Individuals/loans/housing-loans/home-apartment-purchase/
http://fmfb.com.tj/ru/Individuals/loans/housing-loans/home-apartment-purchase/


  Андозаи ба-
ландтарини 
ќарз 

300 000 сомонї / 25,000 дол-
лари ИМА 

  Муњлати 
камтарини 
ќарз 

 1 моњ 

  Муњлати зи-
ёдтарини 
ќарз  
 

 96 моњ барои ќарзњо бо дол-
лари ИМА 120 моњ барои 
ќарзњо бо сомонї 

  Кафолат-
дињанда 

 Кафолатдињанда талаб карда 
мешавад. Бонк тањлили пур-
раи молиявии кафолатдињан-
даро мегузаронад  

  Гарав  
Гарави ибтидої њуљрањои 
харидашуда ё хона ба њисоб 
мераванд  

  Давраи им-
тиёзї (танњо 
ба маблаѓи 
асосї) 

1 моњ 

  Арз 
Мањсулот бо сомонї ва дол-
лари ИМА пешнињод карда 
мешавад 

  Шумораи 
фоиз бо со-
монї 

33%  (26% бо лоињањои музди 
мењнатдор) Шумораи фоизи 
солона нишон дода шудааст  
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  Шумораи 
фоиз бо     
 Доллари  
ИМА 

25% (16% бо лоињањои музди 
мењнатдор) Шумораи фоизи 
солона нишон дода шудааст  

  Ќарзњои 
пештар 
пўшонида-
шуда  
 

 Бо шарти њисоботи расмї, 
вале бе муљозоти љарима 
иљозат дода шудааст  

 
Чї тавр аризаро бояд пешнињод намуд?  
Мизољони хоњишманд бояд ба филиалњои 
наздиктарин ё марказњои хизматрасонии 
бонкї машварат намоянд. 
Мизољон бояд бо худ њуљљатњои зеринро 
оранд  
 
• Нусхаи шиносномаи амалкунанда  

• Ду нусхаи суратњои ранга (андозаи шинос-
номавї) 

• Раќами мушаххаси андозсупоранда 
(РММ) 

• Нусхаи шиносномаи ќарзгир  

• Раќами мушаххаси андозсупоранда (РМА) 
бо – ќарзгир 
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• Нусхаи шиносномаи техникии њуљра/хона 

• Сертификати  моликият ба молњо 

• Сертификат дар бораи сарчашмаи даро-
мад аз корфармо 

• Нусхаи шартномаи мењнатї 

• Нусхаи шиносномаи шахси кафолат-
дињанда 

• Раќами мушаххаси андозсупорандаи 
(РМА) шахси кафолатдињанда 

Ќарзњо барои сохтмон/васеъ намудани ман-
зил 99 
Маќсад 
Ќарзњо барои сохтмон ва васеъ намудани 
манзил ба њар як мизоље, ки дорои даромади 
зарурї барои бозгардонидани ќарз пеш-
нињод карда мешавад. Ин ќарзњо метаво-
нанд барои сохтмон ё васеъ намудани ман-
зил дар њудуди Љумњурии Тољикистон исти-
фода бурда шаванд. 
  

99http://fmfb.com.tj/ru/Individuals/loans/housing-
loans/home-construction-extension/ 
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Хислати мањсулот 
  Андозаи ми-
нималии 
  ќарз 

100 сомонї / 20 доллари 
ИМА 

  Андозаи ба-
ландтарини 
ќарз 

80 000 сомонї / 16,000 дол-
лари ИМА 

  Муњлати 
камтарини 
ќарз 

1 моњ 

  Муњлати зи-
ёдтарини 
ќарз  
 

48 моњ ба ќарзњо бо доллари 
ИМА 
72 моњ барои ќарзњо бо со-
монї 

  Кафолат-
дињанда 

Кафолатдињанда талаб карда 
мешавад. Бонк тањлили пур-
раи молиявии кафолатдињан-
даро мегузаронад  

  Гарав  

 Гарав мумкин аст дар асоси 
маблаѓи ќарз аз маблаѓи 
ќарзї бо арзиши на камтар аз 
130%  аз маблаѓи ќарзї талаб 
карда шавад 

  Давраи им-
тиёзї (танњо 
ба маблаѓи 
асосї) 

1 моњ 
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  Арз 
Мањсуло бо сомонї ва бо 
доллари ИМА пешнињод 
карда мешавад 

  Шумораи 
фоиз бо со-
монї 

28%-35%   Шумораи фоизи 
солона нишон дода шудааст 

  Шумораи 
фоиз бо     
 Доллари  
ИМА 

18%-25% Шумораи фоизи со-
лона нишон дода шуда-
аст                            

  Ќарзњои 
пештар 
пўшонида-
шуда  
 

Бо шарти њисоботи расмї, 
вале бе муљозоти љарима 
иљозат дода шудааст 

 
Чї тавр аризаро бояд пешнињод намуд?  
Мизољони хоњишманд бояд ба филиалњои 
наздиктарин ё марказњои хизматрасонии 
бонкї машварат намоянд. 
Мизољон бояд бо худ њуљљатњои зеринро 
оранд  
• Нусхаи шиносномаи амалкунанда  
• Ду нусхаи суратњои ранга (андозаи шинос-
номавї) 
• Раќами мушаххаси андозсупоранда 
(РММ) 
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• Нусхаи шиносномаи ќарзгир  
• Раќами мушаххаси андозсупоранда (РМА) 
бо – ќарзгир 
• Нусхаи шиносномаи техникии њуљра/хона 
• Сертификати  моликият ба молњо 
      • Сертификат дар бораи сарчашмаи да-
ромад аз корфармо 
      • Нусхаи шартномаи мењнатї 
      • Нусхаи шиносномаи шахси кафолат-
дињанда 
      • Раќами мушаххаси андозсупорандаи 
(РМА) шахси кафолатдињанда 

Ќарзњои ипотекї аз ЉПА "Бонки рушди 
Тољикистон"100 
 

Њуљра барои ќарзи ипотекї амалан  
варианти ягонаи имконпазир мебошад, ки 
хонаи шахсии худро ба даст оред. Дастрасї, 
имконияти воќеии хариди њуљраи шахсї, ка-
фолати боэътимод, шарти маќбули ќарзи 
ипотекї, афзалиятнокї, ки њаммаи ин барта-
риятњои ипотекї онро воситањои асосї дар 
њалли масъалањои манзилї менамояд. 

100 Сарчашма: 
http://www.brt.tj/individuals/loans/mortgage/ 
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Шартњои асоси ќарздињї: 
 Бонк мустаќилона метавона њуљраро ин-
тихоб намояд ё мизољ њудудњои 
бањодињии њуљраро ёбад  
 миќдори ќарз  на бештар аз 100 000 

доллари ИМА 
 миќдори фоиз   25% - и солона 
 муњлати ќарз  то 5-сол 
муњлати дида 
баромадани 
ариза 

 то 7 – рўз 

 пешпардохт  40% аз нархи манзили 
харидамешуда, маблаѓ 
-  пули наќд 

 таъмини гарав   манзили харидамешуда 
 шартњои њатмї   суѓуртакунии воси-

тањои гаравї  
 
Шартњои махсус: 

 синну сол: њадди аќал - 20 сол; 
 њадди аксар – 55 сол; 
 Мављудияти доимии даромади тас-
диќгардида дар Љумњурии Тољикистон; 
 Мављуд набудани таърихи манфии ќарзї; 
 Кор дар шањри Душанбе ё минтаќањо во-
баста ба љойгиршавии филиалњо; 
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Мављудияти даромади   умумии оила ба-
рои баргардонидани ќарз; 
 Мављудияти воситањои пулии шахсї, ки 
барои пешнињоди пардохти ибтидої њан-
гоми хариди њуљра ё хонаи истиќоматии 
инфиродї ба ќарз заруранд; 
 Аъзои оилаи Шумо имкон доранд, ки дар 
харидории манзил ба ќайд гирифта ша-
ванд. 

 
Њуљљатњои зарурї барои гирифтани ќарз: 

1. Ариза - анкета барои пешнињоди 
ќарзи ипотекї (пас аз мусоњиба бо 
корманди Бонк ва ќабули ќарори пе-
шакї пур карда мешавад); 

2. Нусхаи шиносномаи аризадињанда; 
3. Маълумот аз мизи суроѓавии ариза-

дињанда ва шахси кафолатдињанда; 
4. Маълумот аз љои кор бо нишон до-

дани музди мењнат (њадди аќал дар 6 
моњ); 

5. Нусхаи дафтарчаи мењнатї/ 
ќарордоди мењнатии (шартнома) 
аризадињанда ва шахси кафолат-
дињанда; 

6. Маълумотнома аз диспансери каса-
лињои рўњї дар бораи ќобилияти 
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фаъолиятнокии аризадињанда ва 
шахси кафолатдињанда; 

7. Нусхаи РМА – и аризадињанда ва 
шахси кафолатдињанда; 

8. Шартномаи кафолатии расмикуно-
нидашудаи нотариалї; 

9. Полиси суѓуртавї оид ба суѓурта шу-
дан аз њодисањои нохуши ариза-
дињанда ва шахси кафолатдињанда; 

10. Маълумотнома аз Сарраёсати архи-
тектура ва шањрсозї (к. Н. Ќаробоев 
48); 

11. Маълумотнома аз нозироти андоз 
дар бораи мављуд набудани ќарздорї 
аз андоз ба воситањои ѓайриманќули 
харидамешуда; 

12. Маълумотнома аз МПТИ барои 
шартномаи хариду фурўш/шартно-
маи кафолатї; 

13. Маълумотнома аз нотариат дар бо-
раи он ки, воситањои ѓайриманќули 
харидашаванда фурўхта нашудааст, 
дар бањс нест ва манъ/њабс намебо-
шанд; 

14. Нусхањои шартномаи хариду 
фурўши њуљра, шиносномаи техникї, 
китоби њавлї; 
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15. Нусхањои асли пардохтњо ба њамаи 
хизматрасонињои коммуналї; 

16. Суратњои аризадињанда ва шахси ка-
фолатдињанда (2х3). 
Барои гирифтани маълумоти ило-
вагї метавонед ба телефонњои:  

          (+ 992 44) 600 55 50,  (+ 992 44) 600 99 99 
мурољиат намоед. 
 

ЉСК «Тољиксодиротбонк»101  ба 
ќарзњои ипотекї диќќати назаррас људо 
намуда, дар бораи он ѓамхорї менамояд, ки 
ќарзњои ипотекї барои Шумо  ташвишовар 
набошанд. Аввал Шумо њуљра мегиред ва 
баъдан ќарзи ипотекиро пардохт менамоед.   

Шумо метавонед ќарзи ипотекиро ба 
муњлати то 5 сол барои харидории њуљра ё 
хонаи инфиродии истиќоматї дастрас ку-
нед.  
 
Бартарияти ќарзи ипотекии ЉСК «Тољиксо-
диротбонк»: 

1. Шумораи 25% - и солона; 
2. Мављуд набудани мањдудият њан-

гоми интихоби њуљрањо; 

101http://www.tsb.tj/ru/individuals/credits/mortgage.php 
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3. Шумо имконият пайдо мекунед, ки 
фавран дар манзили шахсии худ, ки 
ба он пардохти тадриљї ба муњлати 5 
сол ба роњ монда мешавад, маскун 
шавед; 

4. Аъзои оилаи Шумо имконият пайдо 
мекунанд, ки дар манзили бадасто-
вардашуда ба ќайд гирифта ша-
ванд.     

Шартњои асосї барои гирифтани ќарзи ипо-
текї: 
Кор дар шањри Душанбе ё минтаќањое, ки 
дар онњо филиалњои Бонк љойгир шудаанд; 

1. Мављуд будани даромади муштараки 
оила барои пардохти ќарз; 

2. Мављуд будани воситањои молиявии 
шахсї барои пардохти њаќќи аъзогии 
ибтидої њангоми хариди њуљра ё хо-
наи истиќоматии инфиродї ба ќарз – 
на кам аз 40% аз арзиши воситањои 
ѓайриманќули харидашуда зарур  
аст. 

Њуљљатгузории зарурї: 
1. Ариза - анкета барои пешнињоди 

ќарзи ипотекї (пас аз мусоњиба бо 
корманди Бонк ва ќабули ќарори пе-
шакї пур карда мешавад); 

2. Нусхаи шиносномаи аризадињанда; 
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3. Маълумот аз мизи суроѓавии ариза-
дињанда ва шахси кафолатдињанда; 

4. Маълумот аз љои кор бо нишон до-
дани музди мењнат (њадди аќал дар 6 
моњ); 

5. Нусхаи дафтарчаи мењнатї/ 
ќарордоди мењнатии (шартнома) 
аризадињанда ва шахси кафолат-
дињанда; 

6. Маълумотнома аз диспансери каса-
лињои рўњї дар бораи ќобилияти 
фаъолиятнокии аризадињанда ва 
шахси кафолатдињанда; 

7. Нусхаи РМА – и аризадињанда ва 
шахси кафолатдињанда; 

8. Шартномаи кафолатии расмикуно-
нидашудаи нотариалї; 

9. Полиси суѓуртавї оид ба суѓурта шу-
дан аз њодисањои нохуши ариза-
дињанда ва шахси кафолатдињанда; 

10. Маълумотнома аз Сарраёсати архи-
тектура ва шањрсозї (к. Н. Ќаробоев 
48); 

11. Маълумотнома аз нозироти андоз 
дар бораи мављуд набудани ќарздорї 
аз андоз ба воситањои ѓайриманќули 
харидамешуда; 
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12. Маълумотнома аз МПТИ барои 
шартномаи хариду фурўш/шартно-
маи кафолатї; 

13. Маълумотнома аз нотариат дар бо-
раи он ки, воситањои ѓайриманќули 
харидашаванда фурўхта нашудааст, 
дар бањс нест ва манъ/њабс намебо-
шанд; 

14. Нусхањои шартномаи хариду 
фурўши њуљра, шиносномаи техникї, 
китоби њавлї; 

15. Нусхањои асли пардохтњо ба њамаи 
хизматрасонињои коммуналї; 

16. Суратњои аризадињанда ва шахси ка-
фолатдињанда (2х3). 

 
Бонки Спитамен102 

Ќарзњои ипотекї тањти 15% - и со-
лона дода мешавад. Муњлати бар гардони-
дани ќарз – аз 3 то 72 моњ.  

Њаќќи узвияти якум  – 30 % аз љамъи 
ќарз. 

102 Сарчашма: http://www.spitamenbank.tj/wp-
content/uploads/2015/02/%D1%84%D0%B8%D0%B7-
%D1%80%D1%83%D1%811.png 
 

123 

                                                             

http://www.spitamenbank.tj/wp-content/uploads/2015/02/%D1%84%D0%B8%D0%B7-%D1%80%D1%83%D1%811.png
http://www.spitamenbank.tj/wp-content/uploads/2015/02/%D1%84%D0%B8%D0%B7-%D1%80%D1%83%D1%811.png
http://www.spitamenbank.tj/wp-content/uploads/2015/02/%D1%84%D0%B8%D0%B7-%D1%80%D1%83%D1%811.png


Љамъи ќарз  – аз 1000 то 150 њазор 
доллари ИМА.  

 
Ќарзњои ипотекї танњо бо доллари 

ИМА дода мешавад. 
Њуљљатњои зарурї барои ба расмият 

даровардани ќарзи ипотекї: 
1. Маълумотнома дар бораи музди 

мењнат дар 6 моњи охир.  
2. Шиносномаи шахсе, ки ќарзи 

ипотекиро ба расмият медарорад 
ва ва шиносномањои њамсарон. 

3. РММ. 
 
Ипотека тањти ба гарав мондани 

манзили харидамешуда ё дигар воситањои 
ѓайриманќул, ки дар минтаќањои љойгирша-
вии бонк мављуданд (масалан, агар ипотека 
дар шањри Душанбе ба расмият дароварда 
шавад, он ваќт воситањои ба гарав монда-
мешуда њам бояд дар шањри Душанбе љой-
гир шуда бошанд), ба расмият дароварда ме-
шавад. 

Ба расмият даровардани ќарзи ипо-
текї вобаста аз маблаѓи умумии пурсида-
мешуда аз 3 рўз то як њафтаро дар бар меги-
рад. 
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ЗАМИМАИ 5. Суроѓаи ќабулгоњњои њуќуќии ройгони ташкилотњои 
љамъиятии «Идораи њуќуќи инсон ва риояи ќонуният”: 

№ Номи муассиса Шањр 
/ноњия 

Суроѓа Телефонњо 

1. Ташкилоти љамъия-
тии  «Идораи њуќуќи 
инсон ва риояи 
ќонуният” (ИЊИ) 

ш. Ду-
шанбе 

кўчаи Рўдакї 137, ошё-
наи 6, утоќи 607 (ни-
шонї -бинои «Тољик-
матлубот») 

(+992 37) 224-41-
53,  
(+992 37) 224-41-
45 

2. Филиали ИЊИ дар 
ш. Хуљанд 

ш. 
Худжанд 

микрорайони 20, хо-
наи 35 (бинои «Дворца 
печати» - Кохи мат-
буот), ошёнаи 10, 
утоќи 10/ 32 

(+992 93) 900-99-
36,  
(+992 93) 93 900-
36-30 

3. Филиали ИЊИ дар 
ш. Ќўрѓонтеппа 

ш. Ќўрѓон-
теппа 

Кўчаи Вањдат, 196 А, 
дар бинои «Билайн», 
ошёнаи 2. 

+992 93) 901-90-
21,  
(+992 93) 901-90-
22 
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4. Филиали ИЊИ дар 
ш. Хоруѓ 

г. Хорог Кўчаи Ленин (бинои 
собиќ муассисаи ко-
оперативии «Гарант») 

(+992 93) 830-66-
54, 

 
Њамаи мурољиатњо хислати махфиятї доранд. Њамаи машваратњо ройгон 
мебошанд. 

ЗАМИМАИ 6. Суроѓањои хадамоти шуѓли ањолї (шуъбањои Агентии 
мењнат ва шуѓли ањолї) дар мањалњо:   

№ Номи муассиса  Шањр /ноњия Суроѓа  Телефонњо 
1 Агентии мењнат ва 

шуѓли ањолии Вазо-
рати мењнат ва 
шуѓли ањолии 
Љумњурии Тољики-
стон   

ш. Душанбе кўчаи Алишери 
Навої, 5/12 

(+992 37) 235-15-25,  
(+992 37) 236-50-12 
 

2. Раёсати Агентии 
мењнат ва шуѓли 

ш.Вањдат кўчаи Њайрат  (дар 
канори бозори 
«ХАЙР»). 

(+992 83136) 2-64-66 
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ањолї дар ш. 
Вањдат.   

3. Раёсати Агентии 
мењнат ва шуѓли 
ањолї дар вилояти 
Суѓд  

Вилояти 
Суѓд, ш. 
Хуљанд 

микрорайони 28, 
хонаи 2  

(+992 83422) 6-68-
05,   
(+992 83422) 5-65-69  

4. Шуъбаи Агентии 
мењнат ва шуѓли 
ањолї дар ш. 
Хуљанд 

ш. Хуљанд кўчаи  Калиников, 
83.  

(+992 83422) 6-58-87 

5.  Шуъбаи Агентии 
мењнат ва шуѓли 
ањолї дар ноњияи Б. 
Ѓафуров  

ноњияи Б. 
Ѓафуров 

шањраки Б. 
Ѓафуров,  кўчаи  И. 
Сомонї 62. 

(83442) 3-14-60  
 

6. Шуъбаи Агентии 
мењнат ва шуѓли 
ањолї дар ноњияи 
Деваштич  

ноњияи 
Деваштич 

Шањраки навъи 
шањрии Ѓончї,  
кўчаи  И. Сомонї 
23. 

(83464) 2-54-07 
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7. Шуъбаи Агентии 
мењнат ва шуѓли 
ањолї дар ш. 
Панљакент.  

ш. 
Панљакент 

кўчаи Даврон 
Бобораљабов 40 
“А”.   

(83475) 5-29-29 
 

8. Раёсати Агентии 
мењнат ва шуѓли 
ањолї дар вилояти 
Хатлон 

вилояти 
Хатлон, ш. 
Ќўрѓонтеппа 

кўчаи Файзалї 
Саидов, 3 

(+992 83222) 2-46-20 

9. Шуъбаи Агентии 
мењнат ва шуѓли 
ањолї дар ш. 
Ќўрѓонтеппа  

ш. Ќўрѓон-
теппа 

хиёбони  Вањдат, 20 (+992 83222) 2-37-46 
 (+992 93) 511-55-77 

10 Шуъбаи Агентии 
мењнат ва шуѓли 
ањолї дар ноњияи 
Восеи вилояти 
Хатлон 

ноњияи 
Восеъ 

кўчаи Мирзо  
Бобоев, 18.   

(83311) 2-29-28 
 

11. Шуъбаи Агентии 
мењнат ва шуѓли 
ањолї дар ноњияи 

ноњияи 
Љайњун 

кўчаи Исмоили 
Сомонї, 10.   

(83249) 4-30-17 
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Љайњуни вилояти 
Хатлон  

12. Раёсати Агентии 
мењнат ва шуѓли 
ањолї дар ВМКБ.  
 

ш. Хоруѓ кўчаи Н.Атобек 11. (+992 83522) 2-65-
15  
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МАВОДЊОИ ИСТИФОДА-
ШУДА: 

1. Кодекси тандурустии Љумњурии 
Тољикистон 

2. Кодекси Љумњурии Тољикистон «Дар 
бораи њуќуќвайронкунии маъмурї»  

3. Кодекси љиноятии Љумњурии Тољики-
стон 

4. Кодекси граждании Љумњурии Тољики-
стон 

5. Кодекси мурофиаи граждании 
Љумњурии Тољикистон 

6. Кодекси андози Љумњурии Тољикистон 
7. Ќонуни Љумњурии Тољикистон «Дар бо-

раи нафаќањои суѓуртавї ва давлатї» 
8. Ќонуни Љумњурии Тољикистон «Дар бо-

раи хизматрасонии иљтимої» 
9. Ќонуни Љумњурии Тољикистон «Дар бо-

раи њифзи иљтимоии маъюбон» 
10. Ќонуни Љумњурии Тољикистон «Дар бо-

раи њимоя ва дастгирии соњибкорї» 
11. Ќонуни Љумњурии Тољикистон «Дар бо-

раи баќайдгирии шахсони њуќуќи ва 
соњибкорони инфиродї» 

12. Ќонуни Љумњурии Тољикистон «Дар бо-
раи бољи давлатї» 
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13. Ќонуни Љумњурии Тољикистон «Дар бо-
раи ипотека» 

14. Тартиб ва њаљми пешнињоди хизматра-
сонии ройгони иљтимої, ки бо ќарори 
Њукумати Љумњурии Тољикистон аз 13 
декабри соли 2012., №724 тасдиќ шуда-
аст 

15. Ќарори Њукумати Љумњурии Тољики-
стон аз 3 майи соли 2010, №232 «Дар бо-
раи тасдиќи Тартиби таъин ва пардохти 
кўмакпулињои давлатї ба кўдакони 
синну солашон то 16 – солаи сироя-
тёфтаи вируси масунияти одам ё ало-
моти бемории пайдошудаи норасоии 
масуният» (дар тањрири ќарори Њуку-
мати Љумњурии Тољикистон аз 03.06 
соли 2013, № 262, 04.10 соли 2013, № 459) 

16. Тартиби муоинаи тиббї бо маќсади му-
айян намудани сироятёбї аз вируси ма-
сунияти одам, ки бо ќарори Њукумати 
Љумњурии Тољикистон аз 1 апрели соли 
2008, №171 тасдиќ шудааст (дар тањрири 
ќарори Њукумати Љумњурии Тољики-
стон аз 06.08 соли 2014, №528) 

17. Ќоидањо оид ба экспертизаи тиббї – 
иљтимої (Замима ба фармоиши якљояи 
Вазири мењнат ва њифзи иљтимоии 
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ањолї аз 2 майи соли 2012, №73 ва Ва-
зири тандурустии Љумњурии Тољики-
стон аз 2 майи соли 2012, №189) 

18. Барномаи кафолати давлатї оид ба 
таъминоти ањолї бо кўмаки тиббї – са-
нитарї дар ноњияњои таљрибавии  
Љумњурии Тољикистон барои солњои 
2014-2016. Бо ќарори Њукумати 
Љумњурии Тољикистон аз 3 январи соли 
2014, №20 тасдиќ шудааст 

19. Ќоидањои таъминоти маъюбон бо воси-
тањои техникии барќарорсозї, ки бо 
ќарори Њукумати Љумњурии Тољики-
стон аз 3 декабри соли 2011, №604 (дар 
тањрири ќарори Њукумати Љумњурии 
Тољикистон аз 02.07. соли 2015., № 448) 
ба тасвиб расидааст 
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